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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Dal 16/06/2007 al 30/09/2009

Dal 02/10/2009

ISTRUZIONE € FORMAZIONE
2002-2006

2002- 2005

2002-2005

1598-2002

1996-2002

1991-1985

Irene Silvia Ferretti

e

- -

Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate (BG)

Dipartimento di Salute Mentale

Dirigente Medico disciplina di Psichiatria

con incarico a tempo determinato

ASST Bergamo Est

Dipartimento di Salute Mentale

Dirigente Medico disciplina di Psichiatria

con incarico a tempo indeterminato

Sede di prima assegnazione Comunita Riabilitativa ad Alta Assistenza (C.R.A.) di Piario
(BG)

Universita degli Studi di Siena

Dipartimento di Neuroscienze- Sezione di Psichiatria

Specializzazione in Psichiatria (70/70)

Data di Specializzazione: 19 Dicembre 2006

Tesi: “La Validita Ecologica della valutazione neuropsicologica: indagine in un
campione di soggetti depressi”

Universita degli Studi di Siena

Dipartimento di Neuroscienze - Sezicne di Psichiatria

Attivita di ricerca e formazione all'interno del Gruppo Operativo per la Disabilita
Organica e Psichica

Centro Diurno Bellemme- Siena

Medico Volontario

Universita degli Studi di Siena

Dipartimento di Neuroscienze - Sezione di Psichiatria
Studente interno

Universita degli Studi di Siena

Facolta di Medicina e Chirurgia

taurea in Medicina e Chirurgia (108/110)

Data di Laurea: 18 Dicembre 2002

Tesk: “Riabilitazione e psicosi: aspetti neuropsicologici, psicopatologici e sociali
all'interno di un centro diurnc”

Liceo Classico “Carducci-Ricasoli” {Grosseto)
Maturita classica (55/60)

Data di Maturita: Lugfio 1995
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute do certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAU

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione & importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavore,
in attivita di volontariato {ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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Prima lingua Italiano.

Buona capacita di lettura e scrittura della lingua Inglese, compreso lessico scientifico;
buona capacita di espressione orale in Inglese.

ESPERIENZA NEL LAVORO DI EQUIPE .

Esperienza nel coordinamento del gruppo di lavoro multidisciplinare all'interno della
comunita psichiatrica.

Buone capacita di utilizzo del computer.

Patente B



ULTERIORI INFORMAZIONI

3 | Formato eurt;i:;eo per_iﬁurricu.la vitae

BORSE DI STUDIO

1998-2001

Universita di Siena

D.S.U. (Diritto allo Studioc Universitario)

Borsa di studio per studenti di Medicina e Chirurgia

CORSI

XXIl Corso residenziale di psicopatologia fenomenologica “L‘atteggiomneto
fenomenologico nella psicopatologla clinica”, Figline Valdarno (FI) 15 marzo-16
novembre 2023.

XV Congresso Nazionale della Societa italiana di Epidemiologia Psichiatrica “Oltre il
posto letto: riabilitare la residenzialité”, Bologna 23-25 novembre 2023.

XXl Corso residenziale di psicopatologia fenomenologica “lo sguardo
fenomenologico sulla clinica: tradizione ed attualitd”, Figline Vaidarno (Fl) 17 marzo-
11 novembre 2023,

XXI Corso residenziale di psicopatologia fenomenologica “Psicopatologia e
psicoterapia fenomenologica nella clinica del XXiI secolo”, Figline Valdarno (Fl),
OBaprile- 12 novembre 2022,

XX Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “Conoscenzo
Fenomenologica e Atteggiamento Terapeutico: la Psicopatologia come Fondamento
nell‘Arte del Prendersi Cura®, Figline Valdarno (Fl), 9 luglio-4 dicembre 2021,

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto,
organizzato da 155, 28 febbraio-28 aprile 2020.

Corso: “Stati mentoli a rischio: esordi psicoticl e abuso di sostanze”, Mantova 6
febbraio 2020.

XIX Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “La psicopatologia
fenomenologica come risorsa nella ricerca, nella clinica e nella cura”, Figline Valdarno
(F1), 22 marzo-23 novembre 2019,

Corso Base per {‘utilizzo della Mental Health Recovery Star, tenutosl a Sertate (BG) il
7 e 10 giugno 2019.

Evento formativo “Salute fisica, stili di vita e gestione del paziente con schizofrenia;
specialisti a confronto”, tenutosi a Corno il 31/05/19.

Gruppo di miglioramento “Dall’evidenza scientifica/protocollo alla pratica clinica”,
tenutosi ad Alzano Lombardo (BG) dal 21/01/19 al 25/02/19.

“Convegno di Psicologla Clinica- Servizio di psicologia e Sanitd: un modello
organizzative. Area Psicologica del Ciclo di Vita”, tenutosi a Bergamo il 5 novembre
2018,

Evento Residenziale “Sviluppare sinergle e capacitd di cooperazione tra i servizi®,
tenutosi a Seriate dal 5 al 18 ottobre 2018.

Corso “Back to the Future- pratiche innovative nella psichiatria moderna”, tenutosi a
Roma Il 22-23 maggio 2018.

“Convegno Regionale di Montagnaterapia. Montagna che aiuta: esperienze a
confronto”, tenutosi a Bergamo il 26 gennaic 2018.

XVHl Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “la psicopatologia
fenomenologica — I'arte di comprendere”, Figline Valdarno (Fl), @ marzo-17 novembre



4 | Formato euro}eo per il curriculum vitae

2018. Durata 77 ore. Crediti 50. Con esame finale.

XVIl Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica Arnaldo Ballerlni: “La
psicopatologia fenomenologica nella pratica clinica quotidiana”, Figline Valdarno {Fl),
marzo-novembre 2017,

XVl Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica Arnaldo Ballerini: “La
Psicopatologia Fenomenologica: fondamenti metodologici e criticita applicative”,
Figline Valdarno (Fi), aprile-novembre 2016.

XV Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “la psicopatologa
fenomenologica nella clinica e nella cura”, Figline Valdarno (Fl), aprile-novembre
2015,

Corso residenziale {2° edizione): L'equipe nella gestione e trattamento del paziente
psichiatrico grave: organizzazione borderline di personalitd e suo trattamento, Piario
{BG), 21 febbraio- 07 novembre 2014.

Progetto di formazione sul campo (FSC) Gruppo di miglioramento “Dall’evidenza
scientifica/protocollo alla pratica clinica, Piario {BG), 31 marzo- 05 maggio 2014.

XIV Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica”i fenomenologi, la teoria e la
clinica: organizzatori di senso e pratica quotidiana”, Figline Valdarno (Fi}, marzo-
ottobre 2014,

Corso residenziale “la gestione del paziente borderline e affetto da disturbi alimentari
nell’equipe psichiatrica multidisciplinare”, Piario (BG), ottobre-novembre 2013.

Xl Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “La psicopatologia
fenomenologica: attualitd e prospettive”, Figline Valdarno (Fl}, aprile-novembre 2013.

Responsabile scientifico del progetto di formazione sul campo (FSC) Audit: Ruolo delle
comunita terapeutiche nel sistema qualitd del DSM, Piario (BG),maggio-dicembre
2013,

Progetto di formazione sul campo {FSC} Audit: Ruolo delle comunita terapeutiche nel
sisterna gqualita del DSM, Piario (BG),maggio-dicembre 2013.

Convegno residenziale “L’equipe nella gestione del paziente psichiatrico grave:
organizzazione Borderline di Personalita e il suoc trattamento”, Seriate {BG), maggio-
dicembre 2013.

Disturbi d’ansia: Update 2013, Firenze, 19-20 giugno 2013.

Xl Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “L’incontro clinico:
fenomenologia e psicopatologia”, Figline Valdarno (F1), aprile-ottobre 2012.

Convegno residenziale “La responsabilitd professionale nell’ambito della cura dei
soggetti vulnerabili”, Seriate (BG), 04/12/2012.

“Disturbi affettivi in un mondo in rapido cambiamento” - Corso di Aggiornamento
tenutosi a Bormio dal 01 al 04 Aprile 2012.

“Comorbidita tra spettro ansioso e spettro dell’'umore” — Pisa - 18 maggio 2012
presso Grand Hotel Duomo e 15 maggio 2012 presso Scuola Superiore Sant’Anna.

Xl Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenclogica “Ai margini della
psicopatologia, percorsi, esiti, confini”, Figline Valdarno (FI), marzo-novembre 2011.

Retraining del corso “Esecutore BLSD”, rianimazione cardiopolmonare di base e
defibrillazione precoce, Seriate (BG) 18/03/2011.




Corso residenziale “Fare come parte della relazione nei servizi di Salute Mentale:
studio di casi”, ottobre-novembre 2011, Trescore Baineario (BG), ottobre-novembre
2011.

“Evoluzioni e traiettorie della schizofrenia e del disturbo bipolare: intercettare i
sintomi per trattare la malattia. Il ruolo degli antipsicotici”, Arcugnano (VI) 25-27
gennaio 2011.

X corso residenziale di Psicopatologia Fenomenclogica “Psicoterapia e percorsi di cura
in psicopatologia fenomenologica”, Figline Valdarno , giugno-novembre 2010.

Corso “Depressione e dimensioni psicopatologiche nei disturbi dell'umore”,
Colombaro di Corte Franca {BS), 26/03/2010.

“Depressione e dimensioni psicopatologiche nei disturbi dell'umore”, evento
formativo tenutosi a Colombario di Corte Franca (BS) il 26 marzo 2010.

Corso “Esecutore BLSD”, rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione
precoce, Seriate (BG) 28/11/2009,

IX Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “Dalla nosografia al caso
clinico: fenomenologia dell'incontro terapeutico”, Figline Valdarno (Fl), febbraio-

giugno 2009,

“Fare come parte della relazione nel servizi di salute mentale”, Trescore Balneario
{BG), 04-11-18 maggio 2009.

“I sistemi di gestione per la qualita del servizio e per il miglioramento della clinica”,
Alzano Lombardo (BG), 25/02, 18/03,21-27/04, 19/05/200S.

3RD Brixia international Conference “Antipsychotics and Antidepressants: are the
labels appropriate or too restrictive?”, Brescia 7-8-9 maggio 2009.

“La terapia familiare”, Trescore Balneario (BG), 07 e 14 ottobre, 04 novembre 2008.

“Attualita nella terapia della Schizofrenia, malattia antica con molte domande
aperte”, Incontro del Progetto formativo Effectyve, Grosseto 25 Novembre 2008.

VIl Corso residenziale di psicopatologia fenomenclogica “Psicopatologia
fenomenclogia e Psicoterapia”, Figline Valdarno {Fl), Febbraio-Giugno 2008,

“Il modello biopsicosociale e i disturbi di personalita”, Seriate (BG), 17 Novembre
2007.

Incontro annuale sulle Psicosi, Firenze, Villa La Pietra, 25-26 Ottobre 2007,

VI Corso residenziale di psicopatologia fenomenologica “Sul comprendere In
psicopatologia”, Figline Valdarno, 2006.

“Uideazicne Paranoide: Psichiatria e Antropologia”, Seminario nazionale di studio,
Prato, 24 Novembre 2006,

"Approccio moderno al paziente schizofrenico”, Firenze, 15 settembre 2006.

“Comorbiditd psicotica nei disturbi d’ansia e dell’'umore”, Evento formativo, San
Miniato (Pt), 13 giugno 2006.

“Il Modello Toscano per la Salute Mentale”, Siena, 26 maggio 2006.

"Paziente e terapie psichiatriche nel disturbo bipclare e nella schizofrenta”, Corso di
aggiornamento, Genova, 18-19 Maggio 2006.
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“Approccio multidisciplinare nel trattamento farmacologico delle malattie di
Alzheimer e di Parkinson”, Firenze 30 marzo 2006.

X| Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, “Terapia Psichiatrica,
un problema di libertd”, Roma, 21-25 febbraio 2006,

“Dopo la riabilitazione psicosociale in Toscana: lo stato dell’arte, le esperienze, ‘vivere
dimessi’”, Congresso Regionale, Grosseto, 15 dicembre 2005.

“Bipolar disorders: emerging evidence and hot issues”, International conference,
Venezla, 3-5 novembre 2005,

“Depressione e malattie fisiche”, Pisa, 20-21 ottobre 2005.

“La schizofrenia; clinica e farmacoterapia, criticitd e prospettive”, Monte San Savino
(AR), 14 ottobre 2005,

“Neuroplasticity, neurotrophic factors and mood disorders”, International
symposium, Pisa, 8-9 aprile 2005.

“Mente, cervello, corpo: il complesso quadro clinico dei disturbi dell’'umore”, Firenze,
11 marzo 2005.

“La cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo”, Firenze, 24 novembre 2004.

WPA International Congress “Treatments in Psychiatry: an Update”, Firenze, 10-13
novembre 2004.

“Temperamento e Malattia Maniaco-Depressiva. Un ponte tra psicelogia e
psichiatria”, Pisa, 8-9 novembre 2004,

“Elementi di terapia comportamentale, interventi non farmacologici”, Evento
formativo, Lido di Camaiore {LU)}, 23 ottobre 2004.

“Il tentativo di suicidio, strategie di intervento”, Evento formativo, Lido di Camaiore
{LV), 23 ottobre 2004.

“Schizofrenia e disturbo bipolare: continuita o discontinuitd?”, Corso di
aggiornamento in psicofarmacologia clinica, Siena, 13 settembre 2004.

IX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia “Hl ruolo centrale della
psichiatria in medicina”, Roma, 24-28 febbraio 2004.

“Sentiert di cura: to-Tu (Luci ed Ombre}”, Ill Seminario Residenziale, Siena, 2-4 ottobre
2003,

“La remissione clinica”, Siena, 18 ottobre 2003,
“Prevenzione e Salute Mentale nell’anziano: strategie di intervento precoce dei

disturbi cognitivi e dell'umore”, Giornata di Studio, Castiglion Fiorentino (AR), 27
settembre 2003.

“Linee guida nel trattamento della depressione”, Monteriggioni (51}, 28 giugno 2003.

Vil Congresso Nazionale della Societad Italiana di Psicopatologia “Dal disturbo alla
malattia”, Roma, 25 febbraio-1 marzo 2003.

"Lavoro e Paziente Psichiatrico: Modalita di conduzione dt un percorso di inserimento
lavorativo”, Glornata di Studio, Siena, 9 dicembre 2002.



PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Poster e abstract:

Caracciolo E., Bonelli G., Ziliantl C., Mastropasqua A., Santucci S., Ferretti I.S.,
Castrogiovanni P.: Disturbo ossessiva-compulsivo e cervelletto; valutazione
neuropsicologica delle funzioni esecutive, Giornale [taliano di Psicopatologia, Vol VilI
(51), 2003, Attl del Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia "Dal
disturbo alla malattia”, Roma 25 febbraio-1 marzo 2003.

Mastropasqua A., Bonelli G., Zilianti C., Caracciolo E., Ferretti .5., Santucci S.,
Castrogiovanni P.: Confronto neuropsicologico e psicopatologico tra 10 pazienti
schizofrenici, 10 ossessivi e 10 controlli sani. Giornale Italiano di Psicopatelogia, Vol
VIl (S1), 2003, Atti del Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia
“Dal disturbo alla malattia”, Roma 25 febbraio-1 marzo 2003.

Bardicchia F., Caracciolo E., Innocenti S.*, Ferretti 1.5., Zilianti C., Mastropasqua A.,
Scarpa F.*, Bonelli G., Castrogiovanni P.: Pattern di attaccamento in pazienti ricoverati
presso I'OPG di Montelupo Fiorentino. Giornale Italiano di Psicopatologia, Vol 10
Marzo 2004 Atti del Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia “|i
ruolo centrale delta psichiatria in medicina”, Roma 24-28 febbraio 2004.

Caracciolo E., Bardicchia F., Innocenti 5.*, Ferretti 1.S., Zilianti C., Mastropasqua A.,
Scarpa F.*, Bonelli G, Castrogiovanni P.; Aspetti neuropsicologici in pazienti ricoverati
presso I'OPG di Montelupo Fiorentino. Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 10
Marzo 2004 Atti del Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia “Il
ruolo centrale della psichlatria in medicina”, Roma 24-28 febbraio 2004.

Bonelli G, Ferretti 1.S., Kotsokosta T., Cerfeda L., Castrogiovannt P.: Assessment
neuropsicologico in pazienti con diagnosi di PTSD: in quale misura Pevento traumatico
pud influenzare le funzioni cognitive ed esecutive, Giornale Italianc di Psicopatologia
Vol 12, Febbraio 2006, Atti del XI Congresso Nazicnale della Societa Italiana di
Psicopatologia “Terapia Psichiatrica, un problema di liberta”, Roma, 21-25 febbraio
2006.

Abstract:

Caracciolo E., Bonelli G. Ferretti |.S., Santucci S., Castrogiovanni P.: Memoria di
riconoscimento nel paziente psicotico. Evento Formativo “ Esiste il deficit cognitivo
nelle psicosi? Se sl, quando e come si manifesta? E’ curabile?” Villa Serena-Citta
Sant’'Angelo (PE), 18 giugno 2004.

Ferretti IS., Bonelli G. Caracciolo E,, Santucci S., Castrogiovanni P.: Riabilitazione e
psicosi: aspetti neuropsicologici, psicopatologici e sociali ali’interno di un centro
diurno. Evento Formativo “ Esiste il deficit cognitivo nelle psicosi? Se si, quando e
come si manifesta? E’ curabile?” Villa Serena-Citta Sant’Angelo (PE), 18 giugno 2004.

Pubblicazioni:

Zilianti C., Caracciolo E., Ferretti I.5., Mastropasqua A., Santucci S., Bonelli G.,
Castrogiovanni P.}: Nel mondo della terza eta: come muoversi nella riabilitazione.
Psichiatria e territorio, Vol. XXII, num. 1-2, 2005

Bonelll G., Caracciolo E., Ferretti 1.S., Cerfeda L., Kotsokosta T., Santuccl 3y,
Castrogiovanni P.: La riabilitazione in eta geriatrica, Glornale degli Ospedali, anno |, n*
3, novembre 2005, pp 45-52.

Ha partecipato in qualita dl Relatore a:

Evento formativo “Esiste il deficit cognitivo nelle psicosi? Se si quando e come si
manifesta? £’ curabile?”, Castel Sant’Angelo (PE), 18 giugno 2004.

Ha partecipato in qualita di Docente al corso “Gestione della relazione con il disagio e
la sofferenza psichica in ambito domiciliare”, organizzato dal CESVIP Lombardia nel
pertodo 03/10/07-28/11/07.
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ALLEGATI

Il sottoscritto & a conoscenza che, al sensi deffart. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsitd negli atti e uso di atti falsi sono puniti al sensi del codice penale e delle leggi spechali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Gazzaniga, 14/11/2024 : E NOME E COGNOME (FIRMA)
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