
1. Cos'è la sepsi? 

a) Una malattia congenita 

b) Danno d'organo prodotto da una reazione infiammatoria eccessiva dell'organismo a un'infezione 

batterica. 

c) Un'infezione del sangue 

d) Avvelenamento del sangue 

 

2. Sepsi è… 

a) Una malattia cronica 

b) un'emergenza per ogni paziente 

c) Un onere per la salute pubblica 

d) Risposte corrette B e C 

 

3. Quale dei seguenti è un segnale di allarme di sepsi? 

a) febbre o brividi 

b) senza urinare per tutto un giorno 

c) aumento della frequenza respiratoria/respiro affannoso 

d) tutte le precedenti 

 

4. Quali infezioni possono causare la sepsi? 

a) Meningite 

b) Polmonite 

c) Infezioni urinarie 

d) Tutte le precedenti 

 

5. Quali germi possono causare la sepsi? 

a) Batteri 

b) Funghi 

c) Virus 

d) Tutte le precedenti 

 

7. Chi sono i più vulnerabili alla sepsi? 

a) Bambini sotto i 5 anni 

b) Persone anziane 

c) Persone con malattie croniche e sistema immunitario indebolito 

d) Tutte le precedenti 

 

 



6. Quale percentuale di casi di sepsi vengono acquisiti al di fuori dell'ospedale? 

a) 10% 

b) 20% 

c) 30% 

d) 80% 

 

8. Quanti casi di sepsi si verificano ogni anno nel mondo? 

a) da 1 a 5 milioni 

b) da 5 a 10 milioni 

c) da 10 a 15 milioni 

d) da 47-50 milioni 

 

9. Quanti decessi attribuibili alla sepsi si verificano ogni anno nel mondo? 

a) da 1 a 2 milioni 

b) da 3-4 milioni 

c) da 5 a 6 milioni 

d) 11 milioni 

 

11. Come si possono prevenire alcuni casi di sepsi? 

a) Vaccinazione 

b) Igiene delle mani 

c) Accesso tempestivo ai servizi sanitari 

d) Tutte le precedenti 

 

10. Quali di queste sono conseguenze della sepsi? 

a) Disturbi neurologici 

b) Perdita di arti 

c) Disturbo da stress post-traumatico 

d) Tutte le precedenti 

 

12. Come viene trattata la sepsi? 

a) Con l’identificazione tempestiva 

b) Con antibiotici 

c) liquidi per via endovenosa e altre terapie di supporto vitale 

d) Tutte le precedenti 

 

13. Vero o falso: le donne incinte non possono avere la sepsi? 

a) Vero 

b) Falso 



 

14. Vero o falso: un trattamento tempestivo migliora la sopravvivenza dei pazienti con sepsi? 

a) Vero 

b) Falso 

 

15. Vero o falso: i postumi della sepsi possono richiedere una lunga riabilitazione e recupero? 

a) vero 

b) falso 

 


