
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  VINCENZO RUBINO
Telefono +039 0353062355

E-mail vincenzo.rubino@asst-bergamoest.it

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 16/11/2022  a tutt’oggi

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Bergamo EST

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo di ruolo, a rapporto esclusivo, incarico di Direzione della 
Struttura Semplice Coordinamento Attività Consultoriali – in Staff alla Direzione
Sociosanitaria.

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile f.f. della S.S. Coordinamento Attività Consultoriali – Gestisce e
coordina le attività dei Consultori familiari, promuovendo e tutelando la salute
dell’individuo, della coppia e della famiglia in ogni fase del ciclo di vita.

• Date (da – a) Dal 27/06/2022  al 15/11/2022

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Bergamo EST

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo di ruolo, a rapporto esclusivo, con incarico  di 
Responsabile provvisorio della Struttura Semplice Servizi alla famiglia – Ambito
dei Consultori familiari

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile f.f. della UOS Servizi alla Famiglia, organizzazione e gestione
concernente  tutta  l’attività  psicologica  consultoriale.  Svolge  attività  di  tipo
psicologico  e  psicoterapico  e  attività  che  richiedono  una  competenza
specialistico-funzionale  nella  disciplina  di  appartenenza  e  nella  gestione  e
organizzazione delle attività consultoriali. 

• Date (da – a) Dal 01/07/2017  al 26/06/2022

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Bergamo EST

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo di ruolo, a rapporto esclusivo, con Incarico  di Alta 
specializzazione a valenza Aziendale – C1 nell’ambito della UOS Servizi alla 
Famiglia – Consultori familiari

• Principali mansioni e responsabilità Collabora  con  il  Responsabile  della  UOS  Servizi  alla  Famiglia
nell’organizzazione di specifiche linee per quanto concerne l’attività psicologica
consultoriale. Svolge tutte le attività di tipo psicologico e psicoterapico e attività
che  richiedono  una  competenza  specialistico-funzionale  nella  disciplina  di
appartenenza.  Affianca  i  colleghi  psicologi  nella  presa  incarico  di  casi
complessi e problematici nell’Area Adolescenziale.

• Date (da – a) Dal 01/01/2016 al 30/06/2017

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Bergamo Ovest

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo di ruolo, a rapp.esclusivo Incarico di alta professionalità
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• Principali mansioni e responsabilità Psicologo Territoriale Esperto con funzioni di coordinamento, con deliberazione
del Direttore generale, presso il Distretto Socio Sanitario di Dalmine. Referente
degli  Psicologi  del  Consultorio  familiare.  Affianca  i  colleghi  Psicologi  nella
presa incarico di casi particolarmente problematici e conflittuali. Cura i rapporti
con altri Servizi a valenza psicologica (UONPIA, Psichiatria, Sert). 
Affianca il Direttore di Distretto per una razionale distribuzione del lavoro fra gli
Psicologi  del  Consultorio  Familiare,  individuazione  degli  obiettivi  annuali  e
monitoraggio,  per  la  cura  delle  connessioni  fra  le  attività  psicologiche  e le
iniziative  rivolte  al  ciclo  di  vita  della  famiglia  (concernenti  i  minori,  gli
adolescenti/giovani, ecc). Partecipa di diritto alle riunioni di Staff del Distretto.

• Date (da – a) Dal 16/08/2012 al 31/12/2015

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL prov. di Bergamo

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo di ruolo, a rapp.esclusivo Incarico di alta professionalità

• Principali mansioni e responsabilità Psicologo Territoriale Esperto con funzioni di coordinamento, con deliberazione
del Direttore generale, presso il Distretto Socio Sanitario di Dalmine. Referente
degli  Psicologi  del  Consultorio  familiare.  Affianca  i  colleghi  Psicologi  nella
presa incarico di casi particolarmente problematici e conflittuali. Cura i rapporti
con altri Servizi a valenza psicologica (UONPIA, Psichiatria, Sert). 
Affianca il Direttore di Distretto per una razionale distribuzione del lavoro fra gli
Psicologi  del  Consultorio  Familiare,  individuazione  degli  obiettivi  annuali  e
monitoraggio,  per  la  cura  delle  connessioni  fra  le  attività  psicologiche  e le
iniziative  rivolte  al  ciclo  di  vita  della  famiglia  (concernenti  i  minori,  gli
adolescenti/giovani, ecc). Partecipa di diritto alle riunioni di Staff del Distretto.

• Date (da – a) Dal 09/10/1992 al 15/08/2012 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL prov. di Bergamo,

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo di ruolo, a seguito di pubblico concorso per titoli ed esami; ambito
materno-infantile, delle problematiche adolescenziali e giovanili e poi nel Consultorio 
familiare del Distretto socio sanitario di Dalmine.

• Principali mansioni e responsabilità Attività professionale clinica e di studio. 
Anzianità di ruolo di dirigente psicologo > 15 anni nella disciplina, con valutazione positiva.
Dal 14/11/2011 al 15/08/2012 referente per le attività psicologiche del Consultorio familiare del
Distretto di Dalmine, con atto formale del Direttore di.
Referente distrettuale per le attività sociali, area Consultorio familiare.
Referente distrettuale del Sistema informativo territoriale, area ASSI.
Coordinatore per la gestione dell’emergenza, sede Dalmine.

• Date (da – a) Dal 15/06/1992 al 08/10/1992

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL prov. di Bergamo, 

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo supplente, ambito materno-infantile, delle problematiche 
adolescenziali e giovanili e poi nel Consultorio familiare del Distretto socio sanitario di
Dalmine.

• Principali mansioni e responsabilità Attività professionale clinica e di studio. 

• Date (da – a) Dal 09/09/1991 al 14/06/1992

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

USL. N. 31 Sicilia

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Psicologo  di  ruolo,  a  seguito  di  pubblico  concorso  per  titoli  ed  esami,  in  ambito
psichiatrico e delle tossicodipendenze

• Principali mansioni e responsabilità Attività professionale clinica e di studio
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• Date (da – a) Dal 01/07/1990 al  08/06/1991 e dal 08/08/1991 al 08/09/1991

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

USSL N. 25 Lombardia

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Psicologo incaricato/supplente in ambito psichiatrico e materno-infantile

• Principali mansioni e responsabilità Attività professionale clinica e di studio

• Date (da – a) Dal 26/10/1989 al  30/06/1990

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

USSL N. 28 Lombardia

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Psicologo con incarico libero professionale di n. 30 ore settimanali, in ambito materno
infantile

• Principali mansioni e responsabilità Attività professionale clinica e di studio

• Date (da – a) Dal 02/11/1988 al 30/06/1989

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

USSL N. 27 Lombardia

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica

• Tipo di impiego Psicologo incaricato a tempo determinato in ambito psichiatrico

• Principali mansioni e responsabilità Attività professionale clinica e di studio

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date Laureato il 18 marzo 1987
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli studi di Padova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Indirizzo applicativo

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia .

• Date (da – a)
Dal  settembre 1995 al  settembre 1999 (anni  accademici:  95/96;  96/97;  97/98;  98/99).  L’iter
formativo si  è concluso con l’esame, scritto e orale,  di  fine quadriennio,  che ha avuto esito
positivo, nella sessione del 12 aprile 2002.

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia del Centro di Psicologia e Analisi Transazionale di
Milano (riconosciuta, secondo l’art- 3 Legge 56/89, con D.M. 09/05/1994).

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Insegnamenti  propedeutici,  insegnamenti  di  AT,  attività  teorico-pratiche,  attività  tecnico-
applicative, seminari di formazione, attività di supervisione, individuale e di gruppo, di tirocinio, di
aggiornamento e di ricerca, analisi personale, individuale e di gruppo.
Insegnamenti propedeutici (n. 300 ore circa complessive), comprendenti: Aspetti epistemologici
e metodologici,  Psicologia generale,  Psicologia dell’età evolutiva,  Psicopatologia (generale e
dell’età evolutiva), Psicodiagnostica, Teorie e tecniche dei test psicologici, Psicologia sociale e
dei gruppi, Neuropsicologia clinica.
Formazione avanzata in AT (n. circa 740 ore circa, dal 1995 al 1999), comprendenti: gli Stati
dell’Io, la Teoria evolutiva della personalità secondo l’AT, il Colloquio clinico ed il Contratto in AT,
il  Copione,  la  Comunicazione  funzionale  e  disfunzionale  con  l’AT  (le  transazioni,  i
riconoscimenti,  i  giochi  psicologici,  ridefinizioni/svalutazioni,  la  simbiosi),  il  Sistema  ricatto,
l’Empasse,  Psicopatologia  con l’AT,  Teorie  e  tecniche d’intervento con i  gruppi,  Teoria  della
tecnica attraverso i gruppi tra pari, il Lavoro con i sogni, Tecniche regressive.

• Qualifica conseguita Specializzazione in Psicoterapia, secondo l’art- 3 Legge 56/89.

• Date Il  20 novembre 2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Centro di Psicologia e Analisi Transazionale di Milano

• Qualifica conseguita  Certified Transactional Analyst, specialising in Psycoterapy (CTA-P), tramite Commissione
di certificazione E.A.T.A. (European Association for Transactional Analysis), a conclusione 
dell’esame sostenuto con esito positivo.
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• Datee
• Nome e tipo di istituto di istruzionee

o formazionee
• Qualifica conseguitaa

                                  Date
   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

                        
                         • Qualifica conseguita

PUBBLICAZIONI
Indicare Autori e testi, riviste, ecc…

Dal  27-29 giugno 2011
Alta Scuola di Psicologia - Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Certificate of Attendance
 I livello Basic Training: un metodo efficace per far fronte alle situazioni traumatiche.

Dal 16-18 febbraio 2012

Alta Scuola di Psicologia - Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Certificate of Completion
 II livello Basic Training: un metodo efficace per far fronte alle situazioni traumatiche.

“L’Amalgama” in “Tecniche conversazionali”  rivista diretta dal Dr. Giampaolo Lai, anno XII n. 23, 
aprile 2000.

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese
• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Elementare
• Capacità di espressione orale Elementare

PATENTE O PATENTI

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

B

Capacità e lunga esperienza di lavoro in equipe multiprofessionali

Organizzazione del lavoro e dei processi aziendali.
Attività pluriennale di Dirigente sindacale AUPI  nelle Aziende socio sanitarie
 (Associazione Nazionale Psicologi Italiani)

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Corso regionale di “Office Automation” , di n. ore 99,  in campo informatico,
  istituito dalla Regione Lombardia.
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ULTERIORI INFORMAZIONI Tavolo Coordinamento Distretti
1 Edizione      Durata : 30:00 – 08/02/2023 - 08/11/2023 
La relazione mamma-bambino. I primi 1000 giorni
1 Edizione Durata : 6:00 – 22/05/2023- 30/11/2023 
Separazioni difficili e presa in carico psicologica Il trattamento della coppia conflittuale
1 Edizione
Durata : 20:00   - 12/10/2023-30/11/2023 
Adolescenti in crisi
Edizione 1
(tenutosi c/o Aula Didattica Distretto Trescore B. - Via Ospedale, 38 ) 23/05/202303/10/2023 
Evoluzione del SSR e PNRR: l'impatto sulla ASST Bergamo Est
Edizione 2
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o sala Auditorium, Centro Culturale Don Sergio Colombo - piazza San Rocco, 1 
Calcinate)
30/11/2022 30/11/2022 
La psicoterapia in età evolutiva: quando il paziente è il bambino
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o Aula Aggiornamento - Osp. Bolognini Seriate - Via Paderno, 21 Seriate)
17/11/2022 17/11/2022
Violenza familiare ed assistita
Convegni, congressi, simposi, conferenze (in sede)
(tenutosi c/o cineteatro Gavazzeni - Via Carlo Cattaneo, 1, 24068 Seriate)
10/11/2022 10/11/2022
Separazioni difficili e presa incarico psicologica
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o Ospedale Bolognini, Aula Formazione - Via Paderno, 21 Seriate)
29/09/2022 03/11/2022 Partecipante
La conduzione dei gruppi in ambito Consultoriale
FSC Gruppi di miglioramento
(tenutosi c/o Aula Presidio Territoriale Area Est - Via Ospedale 38 Trescore Balneario)
10/05/2022 28/11/2022
Clinica psicologica nel consultorio familiare. Supervisione di casi clinici.
FSC Gruppi di miglioramento
(tenutosi c/o Aula Distretto Trescore B. - Via Ospedale, 38 Trescore Balneario)
15/03/2022 20/10/2022
Prevenzione e trattamento della sepsi severa nello shock settico
(tenutosi c/o https://asst-bergamoest.formazionesanitaria.it/ - via paderno 21 Seriate)
20/01/2022 23/12/2022 
Retraining in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro
(tenutosi c/o https://asst-bergamoest.formazionesanitaria.it/ - https://asst-
bergamoest.formazionesanitaria.it/ Seriate)
20/01/2022 23/12/2022
La psicoterapia in età evolutiva: quando il bambino è il paziente
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o Aula Multimediale, Osp Pesenti Fenaroli - Via Mazzini, 88 Alzano Lombardo)
24/09/2021 03/12/2021
Formazione in materia di violenza di genere, domestica e assistita
(tenutosi c/o https://asst-bergamoest.formazionesanitaria.it/ - Via Paderno, 21 Seriate)
15/07/2021 20/12/2021
Identità sessuale e identità di genere
FSC Gruppi di miglioramento
(tenutosi c/o Aula Distretto Trescore B. - Via Ospedale, 38 Trescore Balneario)
27/05/2021 16/12/2021
Il Consultorio familiare: multiprofessionalità e nuove progettualità
Edizione 2
FSC Gruppi di miglioramento
(tenutosi c/o Distretto Area Est ASST Bergamo Est - Via Mazzini, 13 Trescore Balneario)
27/05/2021 12/11/2021
Vicini a distanza: la dimensione virtuale e la relazione d'aiuto
Edizione 1
FAD Sincrona
(tenutosi c/o https://asst-bergamoest.formazionesanitaria.it - Via Paderno, 21 Seriate)
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17/04/2021 19/05/2021
Test delle relazioni famigliari GM Edizione 1
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o Aula Multimediale, edificio 5, piano 0 – Ospedale Bolognini - Via Paderno, 21 
Seriate)
08/10/2020 05/11/2020
Il Servizio psicologico del Consultorio Familiare, l’importanza della relazione nella presa 
in carico psicologica
Edizione 1
FSC Gruppi di miglioramento
(tenutosi c/o Aula Formazione, II Piano, Edificio 7, Percorso Blu - Via Paderno, 21 Seriate)
31/01/2020 16/12/2020
Affari di famiglia. Genitori, figli e nuovi legami familiari
Edizione 1
Convegni, congressi, simposi, conferenze (in sede)
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Auditorium del Liceo scientifico statale
"L.Mascheroni", Via Borgo Santa Caterina, 1 -
24124 Bergamo ) 02/12/2019 02/12/2019
EMOZIONI E CIBO - Il nuovo centro per i disturbi del comportamento alimentare
dellospedale di Piario
Edizione 1
Corsi
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Clusone, Auditorium Scuola Primaria )
19/11/2019 19/11/2019
Gli adolescenti tra reale e virtuale
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - l'Ospedale di Seriate (BG) - Aula Multimediale, piano
zero, edificio 5 "Verde" )
25/10/2019 25/11/2019 Responsabile scientifico
La conduzione dei gruppi: aspetti terapeutici
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - l'Ospedale di Seriate (BG) - Aula Didattica
Dipartimento Chirurgico )
11/10/2019 06/12/2019
Aspetti giuridici e deontologici della professione dello psicologo
Edizione 1
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - l'Ospedale di Seriate (BG) - Aula Multimediale
Ospedale di Seriate, Edificio 5)
28/05/2019 28/05/2019
Regolamento europeo 679/16 (GDPR)
FAD Autoapprendimento con tutoraggio
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Piattaforma e-learning aziendale www.bgesttraining.
it )
15/03/2019 31/12/2019 Partecipante 3,00 4,50
Il Servizio psicologico del Consultorio Familiare Limportanza della relazione nella
presa in carico psicologica
Edizione 1
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Distretto Tescore Balneario )
22/02/2019 11/12/2019 Partecipante 30,00 30,00
D. Lgs. 81/2008 - Formazione generale sulla salute e sicurezza sui luoghi di lavoro
Edizione 1
FAD Autoapprendimento con tutoraggio
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Piattaforma e-learning aziendale www.bgesttraining.
it - Piattaforma e-learning aziendale )
15/01/2019 31/12/2019 Partecipante 4,00 7,20
Convegno di Psicologia Clinica - Servizio di Psicologia e Sanità: un modello
organizzativo. AREA PSICOLOGIA DEL
CICLO DI VITA.
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - l'Auditorium della Casa del Giovane di Bergamo )
05/11/2018 05/11/2018 Partecipante 7,00 4,90
La gestione dei gruppi
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RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - l'Ospedale di Seriate (BG) - Aulla Formazione )
26/10/2018 07/12/2018
Formazione antincendio - corso base a basso rischio
Edizione 1
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - l'Ospedale di Seriate (BG) - Aula Multimediale )
21/05/2018 21/05/2018
La complessità della relazione tra i sessi durante le diverse fasi della vita
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Aula Morelli - Distretto Bergamo )
11/05/2018 07/11/2018
D. Lgs. 81/2008 - Formazione specifica sulla salute e sicurezza sui luoghi di
lavoro
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Aula Formazione - Edificio 7 (Palazzina azzurra)
19/04/2018 20/04/2018
Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione automatica (BLSD) corso base
Edizione 1
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est )
10/04/2018 10/04/2018
L'equipe come luogo di confronto e di integrazione nel Consultorio Familiare
FSC Gruppi di miglioramento
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est )
01/04/2018 21/12/2018
Formazione generale in materia di anticorruzione (Legge 190/12)
FAD Autoapprendimento con tutoraggio
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Piattaforma e-learning aziendale 
15/01/2018 31/12/2018
L'equipe come luogo di confronto e di integrazione nel Consultorio Familiare
FSC Gruppi di miglioramento
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Distretto Tescore Balneario )
19/06/2017 18/12/2017
Donna-madre: clinica della maternità
Edizione 1
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Distretto Tescore Balneario )
05/05/2017 01/12/2017
Diventare, essere, scegliere: la nuova psicopatologia nell'adolescenza
Convegni, congressi, simposi, conferenze (in sede)
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - il Teatro Gavazzeni - Seriate (BG) )
30/09/2016 30/09/2016
Il bambino maltrattato: l'approccio terapeutico
RES Formazione residenziale
(tenutosi c/o ASST Bergamo Est - Distretto Tescore Balneario )
01/01/2016 31/12/2016do Ruolo Ore Crediti
LE AZIONI DI SOSTEGNO PER I MINORI VITTIME DI VIOLENZA ASSISTITA E GLI
ORFANI DI CRIMINI DOMESTICI
(tenutosi c/o Piattaforma Informatica Aziendale Bergamo)
04/10/2021 04/10/2021
Servizi e misure regionali a sostegno della famiglia fragile. Percorso formativo
rivolto a ASST, erogatori privati,
ambiti distrettuali e terzo settore per la realizzazione di una rete territoriale.
Edizione 7
FAD Sincrona
15/05/2020 29/10/2020
LA RESISTENZA NON VIOLENTA. UN INNOVATIVO INTERVENTO PER
ADOLESCENTI PROBLEMATICI
Convegni, congressi, simposi, conferenze (in sede)
(tenutosi c/o Liceo Mascheroni Via A. Da Rosciate 21/ a - Bergamo - Via Alberico da
Rosciate 21/A Bergamo)
29/10/2015 29/10/2015
COMUNITA' AMICA DEI BAMBINI PER L'ALLATTAMENTO MATERNO (BFCI)
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FAD Autoapprendimento con tutoraggio
(tenutosi c/o FAD - FAD Bergamo) - 15/09/2015 30/11/2015
TERAPIA MULTIFAMILIARE (MFT) E TERAPIA BASATA SULLA
MENTALIZZAZIONE (MBT)
Convegni, congressi, simposi, conferenze (in sede)
(tenutosi c/o Liceo Mascheroni Via A. Da Rosciate 21 - Bergamo - 26/06/2015 26/06/2015
LA GESTIONE DELL'EMERGENZA, SIMULAZIONE E CASI STUDIO: LA
PREVENZIONE, LA COMUNICAZIONE, LA
GESTIONE DEL PANICO
(tenutosi c/o Aula Morelli Via B.go Palazzo 130 - Bergamo - VIA BORGO PALAZZO,
130 - AULA MORELLI Bergamo)
13/05/2015 13/05/2015
NUOVE FAMIGLIE E NUOVI SINTOMI: L'APPROCCIO TERAPEUTICO
(tenutosi c/o Aula Morelli Via Borgo Palazzo, 130 - BG - VIA BORGO PALAZZO, 130 -
AULA MORELLI Bergamo)
27/04/2015 09/10/2015
VIOLENZA ALLE DONNE: PRESENTAZIONE DEI RISULTATI DI UN INDAGINE
SVOLTA IN ASL
Convegni, congressi, simposi, conferenze (in sede)
(tenutosi c/o Sala Lombardia Via Gallicciolli 4 - Bergamo
11/11/2014 11/11/2014
IL LAUSANNE TRILOGUE PLAY (LTP) VALUTAZIONE TERAPEUTICA DELLE
ALLEANZE E DELLE COALIZIONI TRA I GIOVANI FIGLI E I LORO GENITORI
Convegni, congressi, simposi, conferenze (in sede)
(tenutosi c/o Sala Lombardia Via Gallicciolli 4 - Bergamo -
09/10/2014 09/10/2014
LA FAMIGLIA COME SISTEMA EMOTIVO
RES Formazione residenziale interattiva
(tenutosi c/o Sala Lombardia Via Gallicciolli 4 - Bergamo - VIA GALLICCIOLLI , 4
Bergamo)
23/05/2014 23/05/2014
IL CONCETTO DI AZIENDA IN SANITA': OPPORTUNITA' ED ONERI
(tenutosi c/o Aula Lombardia Via Gallicciolli 4 - Bergamo - Via Gallicciolli, 4 Bergamo)
25/03/2014 28/03/2014
PRENDERSI CURA DEGLI ADOLESCENTI OGGI PER LA SALUTE RIPRODUTTIVA
DEL DOMANI
Convegni, congressi, simposi, conferenze (in sede)
(tenutosi c/o Palazzo dei Contratti Via Petrarca 10 - Bergamo )
19/04/2013 19/04/2013
LA VALUTAZIONE DEGLI ESITI DEGLI INTERVENTI PSICOLOGICI
Convegni, congressi, simposi, conferenze (in sede)
(tenutosi c/o Sala lombardia Via Gallicciolli, 4 - BERGAMO )
22/02/2013 22/02/2013
CLIMA FAMILIARE E PROBLEMI EMOTIVO-COMPORTAMENTALI NEI FIGLI:
STRUMENTI DI VALUTAZIONE E
INTERVENTI
(tenutosi c/o CENTRO INTEGRATO FAMILIARE - BERGAMO )
26/11/2012 30/11/2012
ROMANZO FAMILIARE: TUTTO IL MONDO DENTRO IL FILO DEL RACCONTO
(tenutosi c/o AUDITORIUM CASA DEL GIOVANE VIA GAVAZZENI - BERGAMO )
25/05/2012 25/05/2012
NUOVI PROTOCOLLI D INTERVENTO CON FAMIGLIE PROBLEMATICHE PER LA
SALUTE PSICOLOGICA DEI FIGLI
(tenutosi c/o SALA RIUNIONI CENTRO INTEGRATO FAMILIARE VIA SAN MARTINO
DELLA PIGRIZIA - BERGAMO )
23/05/2011 14/06/2011
SUPERVISIONE UTILIZZO PROTOCOLLI DIAGNOSTICI PER LE RELAZIONI
FAMILIARI Corsi
(tenutosi c/o SALA RIUNIONI C.I.F VIA SAN MARTINO DELLA PIGRIZIA - BERGAMO )
13/05/2011 17/06/2011
- “  Corso di sensibilizzazione ai problemi alcool-correlati” (50 ore), (18-23/11/91);
-  “La depressione nel bambino e nell’adolescente” (17-18/09/93);
- “   Adolescenza e famiglia” (n°9 giornate per un totale di 27 ore, giugno ottobre’95);
- “  Metodologia dell’educazione sessuale”, tenuto dall’Ist. internaz. di Sessuologia
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di Firenze, (aprile-giugno 2000, per un totale di n° 65 ore);
-  “Sistema informativo distrettuale area sociale” (24-25/07/01);
-  “  Adolescenza tra sostegno alla crescita e riduzione dei rischi” (n°9 incontri, condotti da 
P. Charmet, per un totale di 18 ore (2001);
- “  Disagio minorile”, dal 5/10 al 9/11/01 (n° 28 ore);
-    “La violenza in famiglia” (n. 56 ore) dal 3/02 al 12/06/02;
- “   La consultazione psicologica e i problemi della coppia e della famiglia”,
n° 4 giornate, dal 10/10/2002 al 29/11/2002.
-  “  Nuovi modelli d’intervento al servizio della famiglia” il 14/06/2002;
-    “Le politiche sociali a favore dei Minori” il 29/01/2003;
-  “  L’analisi della richiesta d’intervento psicologico in Italia” del 12/06/2003;
- “  Pianificazione strategica: ruolo e funzioni dei profili professionali dirigenziali
sanitari” del 17/01/2003;
-    Organizzazione e qualità dei Servizi socio-sanitari: approccio all’interculturalità”
che si è svolto dal 03/11/2003 al 03/12/2003;
-  “Il ruolo dell’equipe psicosociale nella riorganizzazione dell’attività del
Consultorio familiare”, del 21/10/03 e dell’11/11/2003;
-    Corso FAD: il DSM IV e la SCID: concetti base, ottobre 2004;
-    “Rigenerare i legami: la mediazione nelle relazioni familiari e comunitarie”
del 05 e 06 febbraio 2004;
- “  Adolescenza a colloquio” del 14/12/2003 e 25/01/2004;
- “  Adolescenti e comunità locali. Adolescenti ed adolescenze nel territorio
della provincia di Bergamo”, del 16/01/2004;
-   “Dall’attenzione alle transizioni al progetto di comunità” del 30/01/2004;
-  “  Sogno corpo emozioni. Discussione e supervisione di casi clinici”, dal
23/01/2004 al 11/06/2004, per un totale n. 6 incontri di n. 3 ore e 30 min
Ciascuno;
- “  Adolescenza stupefacente: l’esperienza del punto di ascolto sull’adolescenza,
il rischio, le sostanze” del 12/11/2004;
-   “Le procedure operative nei consultori familiari” del 20 ottobre, 10 novembre
e 01 dicembre 2004;
-   “Il nuovo assetto dell’ASL delineato dal POFA del 22/06/2004;
- “  Legislazione sulla privacy e diritto di accesso ai documenti” del
02/07/2004;
- “  Sogno corpo emozioni. Discussione e supervisione di casi clinici”, dal
28/01/2005 al 10/06/2005, per un totale n. 6 incontri di n. 3 ore e 30 min.
ciascuno;
- “  La tutela dei minori: efficaci prospettive d’intervento” del 18 e 29 aprile
2005;
-    Coordinamento delle attività nell’ambito dell’educazione sessuale ed affettiva”
del 10/05/2005, 10/06/2005, 05/10/2005, 14/12/2005;
- “  Riflessioni su alcune caratteristiche dell’adolescente post moderno”, del
10-16 e 24 novembre 2005;
- “  La continuità del prendersi cura: dal grembo prenatale a quello postnatale”
del 08/04/2005;
 “   Adolescenti postmoderni – parte seconda” del 24/11/2006 e del 01-07-
21/12/2006;
- “  La valutazione del competenza genitoriale”, del 16/11/06 e del
07/12/2006;
-   “I modelli di razionamento della spesa sanitaria e i trattamenti psicologici
“Evidence based” del 14/01/2006;
-     Coordinamento attività educazione sessuale del 22/03/2006, 08/06/2006,
20/09/2006, 20/12/2006;
-    “L’impiego dello psicologo clinico nel SSN: vecchie e nuove tipologie di
contratto del 26/10/2006;
-    “Padri, madri, figli adolescenti. Da Edipo a Narciso: vent’anni nel labirinto
del Minotauro, dell’11 e 12 novembre 2005;
-   “Adolescenti post-moderni, parte terza: i fenomeni di aggressività tra i giovani”
del 27 novembre e del 05 – 18 – 19 dicembre 2007;
-   “La valutazione della genitorialità” del 05 e 25 ottobre, 22 novembre, 14
dicembre 2007;
-  “La valutazione della competenza genitoriale” del 16 novembre e 07 dicembre
2006;
-    “Diventare madri: cura e bisogno di cura” del 17/05/2007;
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-    “Sistema informativo e procedure operative dei Consultori familiari”, del
16 aprile, 15 maggio, 10 settembre e 15 ottobre 2008;
- “   Mediazione culturale nei Consultori familiari” del 22/02/08;
-  “WISH III” del 08/10/2008;
-  “Educarsi alla salute” del 02 – 06 – 08 – 10 ottobre 2008;
-  “La conflittualità genitoriale” del 21/10/2008;
- “ Leiter R: un test per la valutazione cognitiva dei bambini e adolescenti
che provengono da altre culture”, del 29 ottobre, 19 novembre e 17 dicembre 2008;
- “I Coordinatori delle situazioni di emergenza: il rischio incendio e le procedure
di prevenzione e protezione” del 24/03/2009;
- “  Nuovi paradigmi del lavoro con le famiglie: l’importanza della valutazione
(psicologica) nella prevenzione e nella psicoterapia” del 23/05/2009;
-  “ I fattori di rischio psicosociali nei luoghi di lavoro: le dimensioni dello
stress lavoro correlato” del 06/10/2009;
- “ Educarsi alla salute” del 05 – 12 – 19 ottobre 2009;
- . Nuovi paradigmi del lavoro con le famiglie: interventi multifamiliari” del 30 0ttobre 2009;

   “ Il gruppo di auto-aiuto come risorsa del Consultorio familiare”
del 13 e 20 ottobre 2009;

   “ La sessualità nella psicoanalisi e nella patologia” del 25/09
– 23/10 – 27/11 – 18/12/2009;

   “ Progetto WHP: un’azienda che promuove la salute” del
07/10/2009;

   I  Tutor per il tirocinio degli Psicologi” dall’ 1/1 al
31/12/2009 della durata di 12 settimane;

   “ Sostegno alla genitorialità a rischio e prevenzione del disadattamento
infantile” del 07/05/2010;

   “Valutazione psicologica delle relazioni familiari” dal 13/01
all’11/03/2010;

    “Iniziativa WHP (Workplaces Health Promoting) aziendale
2010 area Dalmine, tenutosi il 28/05, il 04-11-18/06/2010;

    “Il lavoro dell’Equipe del Consultorio familiare con le famiglie,
tra prevenzione del rischio ed empowering” dal 15/=$ al
30/10/2010;

    “Genitorialità e dipendenza – sostenere i genitori per salvaguardare
i figli” tenutosi il 22/11, 30/11 e 17/12/2010;

   “Sistema informativo territoriale integrato SISS per i consultori
familiari” del 25 e 30/03/2011;

   “La genitorialità biologica e genitorialità adottiva”, tenutosi
il 22,29 aprile e 06 maggio 2011;

  “ Supervisione utilizzo protocolli diagnostici per le relazioni
familiari”, tenutosi dal 13/05 al 17/06/2011;

    Summer School “EMDR: un metodo efficace per far fronte a
situazioni traumatiche” I livello, tenutosi dal 27/06 al
02/07/2011;

    Winter School “EMDR: un metodo efficace per far fronte a
situazioni traumatiche” II livello, tenutosi dal 16/02 al
17/03/2012.

  Partecipazione costante ad attività formative, interne/esterne
all’Azienda, secondo quanto stabilito anche dal programma
nazionale di educazione Continua in Medicina, principalmente
nell’ambito dei consultori familiari, nel campo del disagio
psicologico individuale (minori, adolescenti/giovani, adulti),
delle relazioni di coppia e di quelle familiari.

SERIATE, 30 NOVEMBRE 2023
F.to Dott. Vincenzo Rubino
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