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GHIDELLI NICOLA

Dal 16/08/2017 ad oggi
ASST-Bergamo est
Dirigente medico di | livello presso Medicina Generale ospedale Pesenti Fenaroli di Alzano L.

Dal 16/08/2016 al 15/08/2017
ASST-Bergamo est
Dirigente medico di | livello presso Medicina Generale ospedale SS Capitanio e Gerosa di Lovere

Dal 1/07/2015 Al 30/06/2016
ATS Bergamo Est
Medico di continuita assistenziale con incarico a 12h/settimana presso sede di Albino

Da maggio a giugno 2011
Azienda ospedaliera Ospedali riuniti di Bergamo
Medico volontario presso il reparlofambulatori delf'unitd complessa di Cardiologia

Nel 2014
Federazione ltaliana di Nuoto, Bergamo Nuoto
Assistenza medica ad eventi sportivi nazionali ed infernazionali

Da 15/09/2023 al 5/06/2024
Corso di perfezionamento in “Diagnesi e cura dei disturbi alimentari; interventi multiprofessionali®
Universita degli studi di Bergamo

Dal 30/06/2011 al 28/06/2016
Specializzazione in Medicina Interna con punteggio 50/50 ¢ lode
Universita degli studi di Pavia

Maggio 2015
Diploma nazionale di ecografia clinica
5.L.U.M B societa italiana di ultrasonologia in medicina & biologia



ALTRE LINGUE

» Capacita di leftura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
PROFESSIONALI
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INGLESE *
Buona
Buona
Buona

FRANCESE *
Buono
Efementare
Buono

* certificato di frequenza del corso “lingua inglese” previsto dal nuovo ordinamento delle scuole
di specializzazicne della Facolta di Medicina e Chirurgia aa 2011-2012 docente dott Elisa Ghia.
* attestato di frequenza per la conoscenza della lingua francese presso Alliance Frangaise,
Paris ile de France, 101 boulevard Raspail Paris www.alliancefr.org

Durante lo svolgimento della mia aftivita lavorativa in questi anni presso 'ASST-Bergamo Est ho
maturato esperienza nella gestione del paziente internistico ed in particolare del paziente affstto
da plurime co-morbidita. Ho imparato a gestire le principali complicanze legate alle condizioni di
patologia acuta causa di ospedalizzazione, ad interfacciarmi con le varie figure professionali
specialistiche mantenendo la regia del processo di diagnosi € cura al fine di riconoscere ed
organizzare un iter diagnostico-terapeutico per il riconoscimento di patologie anche rare.

Il mio interesse per le patologie tromboemboliche, il rombeomebolismo venoso e le
coagulopatie nasce durante gli anni di formazione universitaria e specialistica quando ho
imparate a conoscere, aftraverse o studio € I'esperienza diretla presso il centro emofilia di
Pavia, le principali patologie ematologiche correlate ai disturbi della coagulazione con particofare
attenzione sui pazienti affetti da emofilia, malattia di Von Willebrand, coagulopatie congenite ed
acquisite. Ho inoltre imparato a gestire clinicamente i principali quadri patologici ad esse
correlate ed a saper trattare le complicanze acute e croniche associate ai vari fenotipi clinici.
Negli anni successivi l'approfondimento clinico e lo studio mi hanno permesso di ampliare le
conoscenze anche in ambito trombofilico acquistando dimestichezza e oftima conoscenza nella
prescrizione della terapia anticoagulanie orale con inibitori della vitamina K, inibitori diretti dei
fattori della coagulazione ed anticoagulanti in genere. Presso I'ospedale di Alzano son il
referente clinico per la diagnosi e la cura ed il follow up delle malattie trombotiche ed
emorragiche e questo grazie anche ad una siretta collaborazione con i colleghi del centro
trasfusionale del vicino ospedale Papa Giovanni XXIIl con cui sono nati progetti di
collaborazione clinica e scientifica.

Dopo il conseguimento del diploma nazionale SIUMB per ecografia clinica ho proseguito la
pratica e lo studio dell'ecografia applicate all'ambito internisico per addome e tiroide. In questi
anni ho acquisito abilita manuale nell'esecuzione delle principali manovre invasive in ambito
intemistico quali paracentesi e toracentesi che pratico in maniera autonoma ed ecoguidata;
nel'esecuzione di ecografie internistiche ambulatoriali ed ecografie bed-side che utilizzo come
strumento complementare alla clinica per guidarmi nel processo di diagnosi e cura del malato
ricoverato in reparto intemistico ed in consulenza in pronto soccorso.

Dal mio arrivo ad Alzano ad oggi esercito attivita di ecografia internistica presso 'ambulatorio
divisionale dedicate.

Dal dicembre 2021 su richiesta del SERD di Bergamo ho awviato, previa autorizzazione della
direzione medica, sedute straordinarie di ecografia internistica dedicata a pazienti
tossicodipendenti o con storia di tossicodipendenza affelti da epatopatia cronica HCV relata con
I'obiettivo di stadiare il grado di malattia epatica presente e facilitare I'approccio al successivo
iter di cure infettivologiche dedicate.

Infine in questi ultimi anni di pandemia da SARS-CoV-2 ho acquisito esperienza nella gestione
del paziente con insufficienza respiratoria acuta con indicazione a posizicnamento di CPAP,
ventilazione non invasiva.



ALLEGATO 1
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE E PUBBLICAZIONI INDICIZZATE

1)"L artropatia e 'emartro nelle coagulopatie congenite: linfluenza def trattamento”

Ghidelli N, Trinchero A, Lodo F, Montani N, Gamba G. Bollettino della societd medico chirurgica di Pavia, Pavia University
Press (2011) 124{2). 279-85

2)°Fattibilita oi valutazione del rischio emorragico intra- e post-operatorio in pazienti da sotfoporre a chirurgia efettiva’
Zane F, Trinchero A, Lodo F, Ghidelli N, Ambaglio C, Gamba G. Bollettino della societd medico chirurgica di Pavia, Pavia
University Press (2012) 125 (1) 3945

3)"Modalita di diagnosi e carafteristiche cliniche defla malattia oi Von Willebrand acquisita”

Russo M, Ambaglio C, Lodo F, Ghidelli N, Di Sazio M, Montani M, Trinchero A, Gamba G. Bollettino della societd medico
chirurgica di Pavia, Pavia University Press (2013} 126 (2): 445-53

4)“Ruolo patogenetico delle alferazioni emocoagulative nelf'insorgenza di sindrome poliabortiva e di patologie ostetriche”

Gervaso L, Allorto N, Lodo F, Ghidelli N, Montani N, Ambaglio C, Beneventi F, Gamba G. Bollettino della socletd medico
chirurgica di Pavia, Pavia University Press (2014} 127 (1): 3140

5)Plasma exchange and immunosuppressive therapy in a case of mild haemophilia A wilh inhibitors and a life-threatening
lower limb hasmorrhage”

Ambaglio C, Lodo F, Trinchero A, Ghidelli N, Perotli C, Del Fante C, Gamba G. Blood Transfusion {2014) 12:119-23. doi:
10.2450/2014.0160-13. Epub 2013 Jan 2.

6)"Acquired von Willebrand syndrome in inflammatory bowel disease”
Di Sabatino A, Ambaglioc C, Aronico N, Ghidelli N, Lenti MV, Gamba G, Corazza GR. Haemophilia (2017), 1-3: doi:
10.111/hae.13209

7} “ll Ser.D. coma Point of Care per infezione da HCV: & possibile”

Praticd L, Marenzi R, Ghidelli N, Corbetta A, Vaiarini M, Colombi F, Franzin M, Fagiuoli S, Donadoni P, Riglietta M. Mission
(2022) 58, lfalian Quarterly Journal of Addiction, Doi: 10.3280/mis58-20220a14792
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14)"If polycystic kidney disease is a real big clinical problem”
Zaninetti C, Sacco C, Russo M, Civaschi E, Ghidelli N, Pieresca C, Bertolino G, Balduini C. llalian journal of medicine {2015)
9(s2): 120. XX Congresso nazionale della societa Scientifica FADOL. Torino 9-12 maggio

15)*Different patterns of thrombophilia markers in pregnancy complications”
Gamba G, Gervaso L, Ambaglio C, Ghidelli N, Zane F, Beneventi F. Journal of thrombosis and haemostasis (2015) 13(s2):962
Abstracts of the XXV congress of the international society oh thrombosis and haemostasis, Toronto 20-25 june

16)“Bleeding score and clotting screening test performed before elective surgery to diagnose unknown hemorrhagic disease”
Zane F, Klercy C, Scudeller L, Ambaglio C, Russo M, Ghidelli N, Allorto N, Gamba G. Journal of thrombosis and haemostasis
(2015) 13(52):436 Abstracts of the XXV congress of the international society oh thrombosis and haemostasis, Toronto 20-25
june

17) “Inhibitors in mild' and moderate haemophilia: always a chaflenge”
Ambaglio C, Lodo F, Ghidelli N, Zane F, Russo M, Gamba G. Haemophilia {2016} 22(s2): 34-5. 9% annual congress of th
European Association for Haemophilia and Allied Disorders, Malmo Sweden 3-5 febbraio

18) “A case of paroxysmal noctturnal haemoglobinuria as impressive cause of acquired thrombophilic status”

Ambaglio C, Martignoni A, Vanelli L, Marchesi E, Ghidelli N, Mussinelli R, Dacrema A, Leltieri G, Figliomeni A, Invernizzi R,
Gamba G. Blood Transfusion (2016) 14, supp 5: s817. XXIV Nalional Congress of the Italian Society for Thrombosis and
Haemostasis- SISET, Abano Terme 9-12 Novembre

19} "Practical application of the AICE-SISET consensus document for a spoke centre-guided diagnosis and treatment of
acquired haemophilia a in a suburban hospital” Ghidelli N, Ambaglio C, Marchetti M, Bertulezzi G, Sanga E, Barcella L,
Falanga A, Fusetti P. Corso Nazionale SISET 2023 Foggia 26 - 28 ottobre 2023
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6) Corso residenziale di cure palliative per medici, RES.

Corsi seguiti nell'anno 2017:
1)  Cuore, cervello on the net, FAD online;
2)  Capri cardiovascular conference 2.0, FAD online;
3) | nuovi anticoagulanti orali nella gestione della fibrillazione atriale non valvolare, FAD online;
4)  Nuovi farmaci e gestione del pazione diabetico: priorita per il diabetologo e il medico di medicina generale, RES;
5) La terapia del tromboembolismo venoso, FAD online;
6) I trattamento antiaggregante nei pazienti con sindrone coronariche acuts, FAD online;
7} Vil congresso FADOI giovani: i giovani intemisti contra il dolore, RES:;
8) NAO e Real Life, RES.

Corsi seguitl nell'anno 2016:
1) 14° congresso regionale FADOI, 11° congrasso regionale ANIMO, RES;
2)  Corso: Management dei pazienti con fibrillazione atriale e tromboembolismo venoso: nuove acquisizioni, RES;
3) Corso: News in immunoreumalologia, RES;
4} Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione, FAD online;
5) Simposio: anticaugulazione revesibile - nuovo standard terapeutico: focus su TVP/EP, RES.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dellart.
13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e
dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Albino 2024-05-23
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% Regione
Lombardica

ASST Bergamo Est

Direttore Sanitario

Dott.ssa Bianca Ricciardella

Cerlificazione tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate dal

candidato
Art. 8 comma 3 lettera c) del DPR 484 del 10/12/1997

Vista l'istanza della dott. Nicola Ghidelli nato ad

con

la quale & stato richiesto il rilascio di certificazione ai sensi e per gli effetti della procedura
di cui al D.P.R. 484/97 “"Regolamento recante la determinazione dei requisiti per I'accesso
alla direzione sanitaria aziendale e dei requisiti e dei criteri per I'accesso al secondo livello
dirigenziale per il personale del ruolo sanitario del SSN”, si certifica la seguente tipologia
delle PRESTAZIONI erogate dall’'UOC di medicina generale- Presidio Ospedaliero Alzano

Lombardo:

ATIIVITA’

Anno 2019

Anno 2020*

Anno 2021

Anno 2022 § Anno 2023

nO

Valore

nO

Valore

no

Valore

no

Valore | n° | Valore

Attivita di
Ricovero
Medicina Alzano

1.288

3.479.740

892

2.687.074

97

2.959.829

1.139

3.438.011] 858 [2.557.171

Attivitc
Armbulatoriale
Disciplina
Medicina Alzano

1.801

55.854

929

25.597

757

19.970

1.478

36.801 |1.325) 30.908

Attivitd
Ambulatoriale
Disciplina
Malattie
Endocrine Alzano

5415

98.629

3.220

59.094

4.173

77.497

5.677

102.394 |6.516] 93.868

Attivita
Ambulatoriale
Disciplina
Malattie
Endocrine
Gazzaniga

2.234

23.553

957

10.103

1.234

13.357

1.303

14,907 |1.369| 16.004

* attivita
condizionata
dalla pandemia

Quanto sopra riportato e documentato agli atti.

SEDE LEGALE: Via Paderno, Z1 - 24068 Seriate (BG)

AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE DI BERGAMO EST
Tei. 035 306 3737 — Fax. 035 306 3747

Mari 1o direttore.sanitario@asst-bergamoest.it - diretiors sannaric@@pec asst-bergamoast i

fFax 035 3083715

Tel. 035.2061 1

P.WAIC.F, 84114330167

vy assi-bergamoast |




Regione
Lombardia

ASST Bergamo Est

Direttore Sanitario
Dott.ssa Bianca Ricciardella

invasive in ambito internistico quali paracentesi e toraceniesi che pratico in maniera
autonoma ed ecoguidata; nell’esecuzione di ecografie internistiche ambulatoriali ed
ecografie bed-side che utilizzo come strumento complementare alla clinica per guidarmi
nel processo di diagnosi € cura del malato ricoverato in reparto internistico ed in
consulenza in pronto soccorso. Dal mio arrivo ad Alzano ad oggi esercito atfivita di
ecogrdafia infernistica presso I'ambulatorio divisionale dedicato. Dal dicembre 2021 su
richiesta del SERD di Bergamo ho avviato, previa autorizzazione della direzione medica,
sedute straordinarie di ecografia internistica dedicata a pazienti tossicodipendenti o con
storia di tossicodipendenza offetti da epatopatia cronica HCV relata con I'obiettivo di
stadiare il grado di malattia epatica presente e facilitare I'approccio al successivo iter di
cure infetfivologiche dedicate.

infine in questi ultimi anni di pandemia da SARS-CoV-2 ho acquisito esperienza nella
gestione del paziente con insufficienza respiratoriac acuta con indicazione o
posizionamento di CPAP, ventilazione non invasiva.

Data, 23/05/2024

AZIEMDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE DI BERGAMO EST
Tel. 035 306 3737 —~ Fax, 035 206 3747
Mail to; direttore sanitario@asst-bergamoest.it - diettore santano@pec asst-bergamoest il
SEDE LEGALE: Via Paderno. 21 - 24068 Senate (BG)  Tel §35.2061 1 Fax 0353063715 www.assl-bergamoest it
P.IWAICF 4114380167
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Direttore Sanitario
Dott.ssa Bianca Ricciardella

IL DIRETTORE SANITARIO
richiamato it DPR 484 del 10/12/1997

Vista I'istanza del Dott. Nicola Ghidelli nato ad . con la quale &
stato richiesto il rilascio di certificazione ai sensi e per gli effetti della procedura di cui al
D.P.R. 484/97 "Regolamento recante la determinazione dei requisiti per l'accesso alla
direzione sanitaria aziendale e dei requisiti e dei criteri per I'accesso al secondo livello
dirigenziale per il personale del ruolo sanitaric del SSN”;

CERTIFICA:

relativamente alla tipologia qualitativa e quantitativa dell'istituzione
Art. 8 comma 3 lettera a) del DPR 484 del 10/12/1997

che P'Azienda Socio-Sanitaria Territoriale, nella quale il richiedente presta servizio, ha
assunto le configurazioni giuridiche di seguito specificate:

D.P.G.R. n. 70610 del 22/12/1997 “Costituzione dellAzienda Ospedaliera “Bolognini” di
Seriate (Bg), prevista dall'art. 3 della Legge regionale 11/7/1997, n. 31 e contestuale
trasferimento alla stessa delle funzioni gia svolte dai presidi ospedalieri e dalle strutture
sanitarie delle sopprimende UU.SS.SS.LL. di cui agli ambiti territoriali n. 10 di Albino (Bg)
e n. 12 di Bergamo di cui alla Legge regionale 15 settembre 1993, n. 28";

che in attuazione della L.R. n.23/2015 e successive modifiche ed integrazioni, a
decorrere dai 01.01.2016 I'ex AO Bolognini di Seriate & stata fusa per incorporazione
nella nuova Azienda Sociosanitaria Territoriale (ASST) di Bergamo Est, che le é
succeduta a titolo universale;

che attualmente presenta 'assetto organizzativo qui riepilogato, in seguito alla D.G.R n.
X1/6923 del 12/09/2022 tramite la quale ia Giunta Regionale ha approvato il Piano di
Organizzazione Aziendale Strategico 2022-2024 proposto con deliberazione n. 755 del
22.07.2022 dal Direttore Generale dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Est,
ai sensi dell'articolo 17, c. 4, della legge regionale n. 33/2009 e s.m.i.

|| bilancio aggregato 2023 dellASST Bergamo Est & intorno ai 239 milioni di euro.

Numero dipendenti al 01/01/2024:; 2.650.

AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE DI BERGAMO EST
Tel. 035 306 3737 —~ Fax. 035 308 3747
Mail to: direttore sanitario@asst-bergameest.it - dretioie sanitaro@pac assi-vergamoest.it
SIEDE LEGALE Via Padernn, 21 - 24058 Seriate (BG)  Tel 035.3661.1 Fax 035 3063715 wvaw asst-bergamoes! i
P IVA/C.F 04114380167
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ASST Bergamo Est

Direttore Sanitario
Dott.ssa Bianca Ricciardella

5.

Ospedale “SS. Capitanio e Gerosa” di Lovere - per pazienti acuti, a gestione diretta

N. POSTI LETTO: Ordinari = 79; Sub-acuti=12; DH/DS = 4.

N. SALE OPERATORIE = 3

REPARTI: Chirurgia Generale-Senologia, Medicina Generale, Ortopedia e Traumatologia,
Riabilitazione Generale e Geriatrica, Sub-Acuti, Urologia.

SERVIZI: Anestesia e Blocco Operatorio, Laboratorio Analisi, Attivita di Raccolta Sangue
e T.A.O., Poliambulatorio, Pronto Soccorso, Radiologia.

Ospedale “Passi” di Calcinate

REPARTI: Sub-Acuti, Hospice (quest'ultimo gestito attraverso la forma della
Sperimentazione Gestionale pubblico-privato).

N. POSTI LETTO: Sub-Acuti=30; non in funzione: Ordinari = 71; DH/DS = 1.
SERVIZI: Ambulatorio T.A.O., Punto Prelievi, Microbiologia e Virologia afferenti al
Laboratorio di Seriate, Poliambulatori, Radiologia.

In gestione ad un soggetto privato individuato con procedura ad evidenza pubblica che
opera sulla base di un contratto di associazione in partecipazione:

.

8.

Ospedale “S. Isidoro” di Trescore - gestito da Fondazione Europea di Ricerca
Biomedica Onlus
N. POSTI LETTO: 88

Ospedale “P.A. Faccanoni” di Sarnico - gestifo da Habilita SpA
N. POSTI LETTO: 113

Completano l'offerta, le seguenti attivita:

Centro Alzheimer — Gazzaniga, gestito da Fondazione Europea di Ricerca Biomedica
Onlus
N. POSTI LETTO: 46

Nefrologia e Dialisi di Seriate CAL gestiti da Nephrocare SpA.
N. POSTI LETTO: 10

L'offerta complessiva N. POSTI LETTO accreditati risulta cosi riepilogata:
Ordinari = 997 di cui 257 in compartecipazione gestionale pubblico/privato;
Sub-acuti = 52; DHI/DS = 49

N. SALE OPERATORIE = 19

| volumi di attivita a gestione diretta sono pari a:
RICOVERI 2023 = 24.780
PRESTAZIONI AMBULATORIALI 2023 = 3.650.000

AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE DI BERGAMO EST
Tel. 025 303 3737 - Fax 035 308 3747
wail to. direttore. sanitario@asst-bergamoest.it - dretlore sanitaro@pec asst-bergamoest il
SEDE LEGALE Via Paderno, 21 - 24068 Seriale (BGY  Tel 035.3061.1 Fax 035.3063715  www.asst-bergamocest. i
P IVAIC F 041143307167
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Direttore Sanitario
Dott.ssa Bianca Ricciardella

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DELLE DIPENDENZE
Articolato in:

- Servizio Psichiatrico di Diagnosi e cura - Ospedale di Alzano Lombardo;
- Centro Psicosociale - Nembro, Piario e Trescore Balneario;

- Comunita Protetta Media Assistenza - Nembro;

- Comunita Riabilitativa Alta Assistenza - Piario e Sarnico;

- Centro Diurno - Trescore Balneario e Lovere;

- Neuropsichiatria dell'Infanzia e del'Adolescenza - Trescore Balneario, Gazzaniga, Piario e
Lovere

- Servizio Dipendenze (SerD) - Gazzaniga e Lovere.

Dott.ssa Bia Ricciardella
Direttor#f Sanitario

Seriate, 23/05/2024

AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE Ol BERGAMO EST
Tel 035 306 3737 ~ Fax, 035 306 3747
mMail to: direttore.sanitario@asst-bergamoest.it - dietiore saniiano@pre assi-bargamoest i
SEDE LEGALE Via Paderno, 21 - 24368 Seriate (BGY  Tel 0353061 1 Fax 0353063718 wawwe assi-bergamoest i
PIVAIC F 04114330167



