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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA URINE PER ESAME CITOLOGICO  
 

Il Kit comprende 3 contenitori con liquido fissativo e foglio di istruzioni per la raccolta, conservazione e 
consegna del materiale biologico e viene fornito al momento della prenotazione/accettazione al CUP. 
La raccolta deve avvenire in tre giorni consecutivi, conservando il Kit tra i 5°C e i 30°C, lontano da fonti di 
calore. I campioni devono essere consegnati tutti e tre insieme entro 2 giorni dalla raccolta del terzo 
campione. 
 

Come effettuare la raccolta 

Primo giorno: 
 Ogni contenitore deve essere identificato con nome cognome del paziente 

  Non deve essere raccolta l’urina notturna 

 Dopo 2 ore dalla prima minzione raccogliere l’urina in un contenitore pulito (bicchiere                 
plastica/carta), svolgendo una normale attività fisica 

 Aprire il contenitore contenente il fissativo numerato 1 e introdurvi l’urina quasi fino al suo 
riempimento, quindi avvitare fino a completa chiusura. 
Secondo/terzo giorno 

Ripetere la procedura utilizzando i contenitori contrassegnati 2 (secondo giorno) 3 (terzo giorno) 
 
CONSEGNA DEL MATERIALE PAZIENTE AMBULATORIALE 

 

Il materiale e la richiesta di esame citologico urine deve essere correttamente compilata in ogni sua parte. 
- Ospedale di Seriate: l’utente dovrà recarsi agli sportelli CUP per effettuare l’accettazione amministrativa 
presentando, in caso di erogazione tramite SSN, la prescrizione medica e la tessera sanitaria. Una volta 
espletata la pratica amministrativa, consegnerà i campioni allo sportello 12 del CUP dalle 7.00 alle 11.00, dal 
lunedì al venerdì. 
- Ospedali di Calcinate, Alzano e Gazzaniga: l’utente dovrà recarsi agli sportelli CUP per effettuare 
l’accettazione amministrativa presentando, in caso di erogazione tramite SSN, la prescrizione medica e la 
tessera sanitaria. Una volta espletata la pratica amministrativa, consegnerà i campioni al punto di consegna 
sito in prossimità della sala prelievi dalle 7.00 alle 10.00, dal lunedì al venerdì. 
- Ospedali di Piario e Lovere: l’utente dovrà recarsi agli sportelli di Laboratorio Analisi per effettuare 
l’accettazione amministrativa presentando, in caso di erogazione tramite SSN, la prescrizione medica e la 
tessera sanitaria. Una volta espletata la pratica amministrativa, consegnerà i campioni al punto di consegna 
sito in prossimità della sala prelievi dalle 7.00 alle 10.00, dal lunedì al venerdì. 
- Punto prelievi di Trescore: l’utente dovrà recarsi agli sportelli CUP per effettuare l’accettazione 
amministrativa presentando, in caso di erogazione tramite SSN, la prescrizione medica e la tessera sanitaria. 
Una volta espletata la pratica amministrativa, consegnerà i campioni in sala prelievi dalle 7.30 alle 08.30, dal 
lunedì al venerdì. 
- Punto prelievi Casa di Comunità di Grumello del Monte: l’utente dovrà recarsi allo sportello dedicato per 
effettuare l’accettazione amministrativa presentando, in caso di erogazione tramite SSN, la prescrizione 
medica e la tessera sanitaria. Una volta espletata la pratica amministrativa, consegnerà i campioni in sala 
prelievi il martedì dalle 7.30 alle 09.00. 
- Punto prelievi poliambulatori di Vilminore di Scalve: l’utente dovrà recarsi allo sportello dedicato per 
effettuare l’accettazione amministrativa presentando, in caso di erogazione tramite SSN, la prescrizione 
medica e la tessera sanitaria. Una volta espletata la pratica amministrativa, consegnerà i campioni in sala 
prelievi dalle 7.30 alle 09.00 il martedì e giovedì. 
 

Gli utenti che avessero già prenotato l’esame agli sportelli amministrativi, il giorno della consegna dei 
campioni dovranno recarsi direttamente ai punti di consegna sopraindicati. 
 



 
SC ANATOMIA PATOLOGICA 

                                                                         Dr. Sonzogni Aurelio 

 

Allegato 2 APS PS 7.5 003 REV 1  Istruzioni per la raccolta urine per esame citologico  pagina 2 di 2 
 
 

CONSEGNA DEL MATERIALE PAZIENTE RICOVERATO 

 

La richiesta informatizzata di esame citologico urine deve essere correttamente compilata in ogni sua parte. 
-Presidio di Seriate: consegnare tutti e 3 i campioni contemporaneamente presso SC Anatomia Patologica, 
ripetendo in dettaglio richiesta 3 volte la dicitura urine 

-Altri Presidi: l’operatore consegna i campioni al punto di raccolta del presidio collocandoli ordinatamente in 
posizione verticale nel frigo-box. Consegnare tutti e 3 i campioni contemporaneamente compilando richiesta 
informatizzata specificando ricerca CTM su 3 campioni. 
 
PER QUALSIASI PROBLEMA E/O INFORMAZIONE CONTATTARE I NUMERI: 035-3063 436/933/924 

 
Indicazioni di pericolo: H226-H301-H311-H331-H370    
 

 
 

Il liquido fissativo contiene alcol metilico al 20-50%.  È infiammabile: tenere lontano da fonti di calore e dalla 
fiamma. Attenzione sostanza tossica: Non ingerire – Non inalare. Se la pelle o gli occhi vengono a contatto, 
sciacquare abbondantemente con getto d’acqua per almeno 15 minuti e consultare un medico. In caso di 
ingestione, sciacquare la cavità orale con acqua e consultare il Centro Antiveleni di Bergamo al n° verde 
800883300. Leggere attentamente l’etichettatura del recipiente. 
 


