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CURRICULUM
FORMATIVO

INFORMAZIONI PERSONALI

Alzano.L. 24.09.2023
Nome Daniela Rossi

E-mail dsa.rossi@asst-bergamoest.it

Nazionalità Italiana

CURRICULUM VITAE 
E CONTESTUALE AUTOCERTIFICAZIONE

(artt. 46 – 47 – 48 del D.P.R. nr. 445 del 28/12/2000)
 
La  sottoscritta  ROSSI  DANIELA consapevole  delle  pene  previste  dall’art.  76  del  D.P.R.  445 del
28/12/2000 per mendaci dichiarazioni e falsità in atti  e che la presente dichiarazione è soggetta al
controllo della al controllo dell’A.S.S.T ai sensi del medesimo D.P.R .

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DAL 16 OTTOBRE 2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST Bergamo Est
Via Paderno, 21 24068 Seriate (Bergamo)

• Tipo di azienda o settore Dipartimento di salute mentale e delle dipendenze
• Tipo di impiego Dirigente  psicologo-  disciplina  psicoterapia  (presso  CPS  Nembro).Contratto

individuale di lavoro a tempo indeterminato, a tempo pieno ed esclusivo 

• Principali mansioni e
responsabilità

 Psicologa presso il Centro psico- sociale di Nembro (BG)

• Date (da – a)  17 GENNAIO 2022-  16 OTTOBRE 2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST Bergamo Est
Via Paderno, 21 24068 Seriate (Bergamo)

• Tipo di azienda o settore Dipartimento di salute mentale e delle dipendenze
• Tipo di impiego Dirigente  psicologo-  disciplina  psicoterapia  (presso  CPS Nembro)  .  Contratto

individuale di lavoro a tempo determinato (12 mesi), a tempo pieno ed esclusivo 

• Principali mansioni e
responsabilità

 Psicologa presso il Centro psico sociale di Nembro (BG)

 • Date (da – a) DA NOVEBRE 2005 A DICEMBRE 2021 
1 gennaio - 31 dicembre 2021(710 ore annue
1 gennaio - 31 dicembre 2020 (710 ore annue)
1 gennaio - 31 dicembre 2019 (710 ore annue)
1 gennaio 2018- 31 dicembre 2018 (710 ore annue);
14 marzo 2017- 31 dicembre 2018 (550 ore annue)
1 febbraio 2016- 31 dicembre 2016(492 annue- integrazione di 44 ore proroga al 
28.02.2017);
1 gennaio- dicembre 2015 (440 annue- 10-12 ore settimanali integrazione ore a 
luglio 2015 46);
31 Aprile-dicembre 2014 (10-12 ore settimanali); attività sospesa per maternità 
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aprile-dicembre 2014.
Gennaio-marzo 2014 (10-12 ore settimanali);
1 Aprile- 31 dicembre 2013 (1.4.2013-31.12.2013) 11 ore settimanali, proroga 
(14.1.2014-31.3.2014)
7 Maggio- 31 dicembre 2012 (7.05.2012- 31.12.2012), 11 ore settimanali con 
proroga fino a marzo 2013.
20 Luglio 2009- 31 dicembre 2011 (20.07.2009- 31.12.2011), 12 ore settimanali, 
con proroga fino a marzo 2012 (attività sospesa per maternità da aprile 2010 a 
dicembre 2010).
14 Novembre 2005- 30 settembre 2008 (14.11.2005- 30.09.2008) 10 ore 
settimanali, con proroga fino a dicembre 2008.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate - ASST Bergano Est 

• Tipo di azienda o settore Servizio Adolescenti, A.O.Bolognini Seriate, dipartimento di salute mentale: 
programma innovativo finanziato dalla Regione Lombardia: “TR01- 
individuazione e trattamento dei disturbi psichici gravi negli adolescenti”. Tre
Ambulatori presenti sul territorio: Albino, Lovere, Seriate. 

• Tipo di impiego Contratto di prestazione d’opera libero professionale come psicologo 
psicoterapeuta.

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività clinica (valutazioni psicodiagnostiche, somministrazione test, colloqui di 

sostegno, psicoterapie brevi) con adolescenti di età compresa tra i 14 e 20 anni e i 

loro familiari. Prevista attività di formazione agli operatori ed insegnanti del 

territorio. Sede ambulatorio Lovere, Albino. 

• Date (da – a) DA MARZO 2008 A DICEMBRE 2021
1 luglio 2021-31 dicembre 2021 (338 ore complessive-13 ore settimanali);
1 gennaio 2021- 30 giugno 2021 (338 ore complessive 13 ore settimanale-);
1 luglio 2018- dicembre 2020 (676 ore complessive annue);
1 gennaio 2018- 30 giugno 2018 (10-12 ore settimanali);
Gennaio 2016- dicembre 2017(10-12 ore settimanali)
Gennaio-dicembre 2015 (520 ore complessive,10-12 ore settimanali)
Gennaio-marzo 2014 (10-12 ore settimanali ) aprile-dicembre 2014 maternità.;
Gennaio-dicembre 2013 (520 ore complessive,10-12 ore settimanali);
Luglio- dicembre 2012 (10-12 ore settimanali);
Ottobre 2009- giugno 2012 (attività sospesa per maternità da aprile 2010 a 
dicembre 2010); 
1 Marzo 2008 al 1 Ottobre 2009 (10-12 ore settimanali )  
 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

CMAS S.R.L.
Comunità Montana dei Laghi Bergamaschi - Alto Sebino Lovere (CMAS srl)  
Via del Cantiere 4 Lovere

• Tipo di azienda o settore Servizio minori e famiglia: tutela minori e servizio affidi: progetto finanziato 
inizialmente dalla Fondazione 
Carialo “Tutela dei bambini nella comunità d’appartenenza”.

• Tipo di impiego Collaborazione libero professionale come psicoterapeuta 

• Principali mansioni e Collaborazione con gli operatori del servizio minori e famiglia per valutazione 
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responsabilità richieste dal Tribunale dei Minorenni. Valutazione delle competenze genitoriali, 
progettazione d’interventi di aiuto e sostegno psicologico a minori e famiglie in 
situazioni multiproblematiche. 
Valutazione e sostegno psicologico a minori con procedimenti penali aperti, 
progettazione percorsi di messa alla prova.
Sostegno e accompagnamento all’affido famigliare e lavoro in rete con i Servizi 
del territorio.
Attività di sensibilizzazione rispetto alle tematiche dell’affido e momenti formativi.

• Date (da – a) 17.06.2009 al 17.06.2010 (8 ore settimanali)-pagamento diretto dall’associazione

 21.04.2008 al 20.04.2009 (8 ore settimanali)

18.06.2007 al 17.03.2008 (6 ore settimanali)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

l’’      Azienda Ospedaliera Riuniti di Bergamo

• Tipo di azienda o settore  U.S.C.di psicologia clinica e l’unità di Cardio-chirurgia pediatrica 

dell’ Azienda Ospedaliera Riuniti di Bergamo. Progetto finanziato 
dall’associazione “ L’orizzonte di Lorenzo” associazione onlus bambini 
cardiopatici.

• Tipo di impiego Collaborazione libero professionale come psicologo specializzato in psicoterapia (8
ore settimanali).

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività clinica di sostegno psicologico per pazienti (bambini e adolescenti) e 
familiari, svolta presso il reparto di diagnosi e trattamento delle cardiopatie 
congenite (cardio-chirurgia pediatrica).Valutazioni per l’inserimento in lista 
trapianti, gruppi per familiari, partecipazione alle riunioni d’equipe degli operatori 
del reparto.

• Date (da – a) Novembre 2007- settembre 2008 (12.11.2007-30.9.2008) incarico di 135 ore.
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Centro di Formazione Professionale di Albino (Bg); corso O.S.S.

• Tipo di azienda o settore Azienda Bergamasca Formazione 
• Tipo di impiego Collaborazione libero professionale come psicologo

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di docenza, area psicologica e sociologica, per i corsi operatore socio 
sanitario.

• Date (da – a) Dicembre 2005 – ottobre 2006 (5.12.2005-15.10.2006) incarico di 137ore;
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Centro di Formazione Professionale di Albino (Bg), corso O.S.S. (operatore socio
sanitario) ID 334508.

• Tipo di azienda o settore Azienda Bergamasca Formazione 
• Tipo di impiego Collaborazione libero professionale come psicologo 

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di docenza, area psicologica e sociologica

• Date (da – a) Dicembre 2006- ottobre 2007 (4.12.2006- 9.10.2007) incarico di  135 ore;
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Bergamasca Formazione, corso O.S.S. (operatore socio sanitario),  ID 
421150

• Tipo di azienda o settore Azienda Bergamasca Formazione 
• Tipo di impiego Collaborazione libero professionale come psicologo

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di docenza, area psicologica e sociologica
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• Date (da – a) Gennaio 2003 - luglio 2006 (14.1.2003-10.07.2006)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
U.O.N.P.I.A.  (unità  operativa  di  neuropsichiatria  infantile  e  adolescenza)
dell’ospedale di Gazzaniga (Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate).

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate 
• Tipo di impiego Attività di Tirocinio, come specializzanda in psicoterapia dell’età evolutiva

• Principali mansioni e
responsabilità

Eseguite  valutazioni  psicologiche  con somministrazione  di  test  e  osservazioni
comportamentali  dei  minori  e  della  coppia  madre  –  bambino,  percorsi  di
sostegno  a  ragazzi  di  età  compresa  tra  i  10  e  16  anni. Partecipazione  alle
riunioni d’equipe del reparto, a gruppi genitori ed effettuato colloqui di sostegno.

Tutor responsabile Dott.ssa G. Mologni, NPI Dott.ssa T. Calabrese. 
 

• Date (da – a) Settembre 2005- ottobre 2005 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Comunità psichiatrica per adolescenti (Kairos) 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa la Fenice di Albino (Bg).
• Tipo di impiego Educatrice 

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività educative e di sostegno per i ragazzi presenti in comunità

• Date (da – a) Settembre 2005 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Facoltà di Scienze Politiche – Università degli studi di Milano, VI° edizione (1-7 
sett. 2005) del progetto ricerca “nonni e nipoti in Val di Non: ricerca ambientale e
fotografia digitale”; ricerca –esperienza  realizzata dal Laboratorio Incontri 
Generazionali del dipartimento di studi sociali e politici 

• Tipo di azienda o settore Direttore scientifico prof.ssa Antonietta Albanese, stipulata una convenzione 
scientifica tra università degli studi di Milano e “Casa degli Scoiattoli” (istituto 
socio-psicopedagogico della Val di Non.

• Tipo di impiego Psicologa 
• Principali mansioni e

responsabilità
Project manager, organizzazione delIa settimana di attività e osservazione delle 
relazioni nel gruppo nonni-nipoti, con elaborazione dei dati raccolti. I partecipanti
all’esperienza erano sette ragazzi adolescenti e sette adulti “nonni” over 60.

• Date (da – a) Da maggio 2005 - maggio 2006
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Progetto di risocializzazione per giovani pazienti psichiatrici (15 ore mensili), 

finanziato dalla Regione Lombardia in collaborazione con il CPS di Nembro 
(A.O.Bolognini di Seriate)

• Tipo di azienda o settore Associazione L’ Orizzonte (associazione di volontariato per pazienti psichiatrici e
familiari- Nembro -Bg),

• Tipo di impiego Libero professionale 
• Principali mansioni e

responsabilità
L’obiettivo era dare l’opportunità ad alcuni giovani pazienti psichiatrici con 
ritiro sociale, di sperimentare relazioni nuove, tutelate ed esplorare il territorio e 
le sue risorse.

• Date (da – a) Febbraio 2005 (9.2.2005 – 30.10. 2005) 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Centro di Formazione Professionale, Albino (Bg).

Incarico di  120 ore,  corso “FSE ID. N. 231165 corso O.S.S.  (operatore socio
sanitario)

• Tipo di azienda o settore Provincia di Bergamo 
• Tipo di impiego Incarico di collaborazione coordinata e continuativa

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di docenza, area psicologica e sociologica, corso O.S.S. (operatore socio 
sanitario)

• Date (da – a)  21.02.2005 al  30.06.2005 (30 ore complessive) 
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13.09.2005 al 30.09.2005 (20 ore complessive)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Progetto  “FSE 224838 MISURA C1”: indagine sugli inserimenti lavorativi dei 
pazienti psichiatrici nella Valle Seriana (Bg). 

• Tipo di azienda o settore Provincia di Bergamo, per 30h più 20h
• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di lavoro di gruppo per la definizione del progetto sopra citato

• Date (da – a)  2.2.2005 al  8.2.2005  (6 ore complessive);
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Master in Economia e Politica dell’Ambiente

• Tipo di azienda o settore Università degli studi di Milano, facoltà di scienze politiche
• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di selezione (6 ore complessive) nell’ambito del Master in Economia e 
Politica dell’Ambiente, Università degli studi di Milano, facoltà di scienze 
politiche

• Date (da – a) Da Dicembre 2004  
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
attività come libero professionista

• Tipo di impiego Psicologa,psicoterapeuta 

• Date (da – a) Da gennaio 2004 a luglio 2005
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Università di scienze politiche di Milano, dipartimento di psicologia sociale, 
prof.ssa A. Albanese in merito ad una ricerca sul pensionamento,” dal lavoro al 
pensionamento, un  tempo di transizione”. Il campione di pensionandi 
appartieneva a 8 province lombarde. Ricerca realizzata con il patrocinio e la 
collaborazione della Fondazione Cariplo, Regione Lombardia e Società 
Umanitaria. Pubblicazione della ricerca a cura dell’associazione Nestore “dal 
lavoro al pensionamento vissuti, progetti” di A.Albanese, C.Facchini, G.Vitrotti  
(FrancoAngeli 2006).   

• Tipo di azienda o settore Università scienze Politiche (Mi)
• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di ricerca, stesura, somministrazione questionari e analisi dei dati

• Date (da – a) Gennaio 2005 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
“Casa degli scoiattoli” Kinderheime a Sfruz (Trento)  

• Tipo di azienda o settore Istituto socio-pedagopcico
• Tipo di impiego Educatrice 

• Principali mansioni e
responsabilità

Educatrice e responsabile del controllo della salute dei ragazzi presenti per un 
soggiorno vacanza. Il gruppo era costituito da 70 ragazzi tra i 6 e i 15 anni.

• Date (da – a) Da settembre 2004

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Asilo nido di Nembro e Albino (Bg)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa La Fenice, Albino (Bg).
• Tipo di impiego Educatrice all’asilo nido

• Principali mansioni e
responsabilità

Educatrice
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• Date (da – a) Luglio 2003, 2004, 2005
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Scuola materna di Albino (Bg),  mini-cre estiv, bambini tra i 3 e 5 anni

• Tipo di azienda o settore Cooperativa La Fenice, Albino (Bg)
• Tipo di impiego Educatrice responsabile nel 2005

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività ludiche ricreative

• Date (da – a) Da gennaio 2003 a dicembre  2003 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Università Milano Bicocca, dipartimento di psicologia generale, prof. P. 
Cherubini in merito ad una ricerca sui processi decisionali nell’ambito di studio  
noto come "outcome effect. 

• Tipo di azienda o settore Università Milano Bicocca
• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di raccola dati (61 questionari) e analisi iniziale. Campione complessivo 
250 medici di base e neurologi.

• Date (da – a) Settembre 2003 – novembre 2003
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Aventis Pharma Spa, sede legale Milano Piazzale S.Turr,5 in collaborazione con i
reparti di cardiologia (A.O.Bolognini Seriate)

• Tipo di impiego Consulente per la stesura di testi per la realizzazione di mezzi educazionali sulla 
prevenzione cardiovascolare.

• Principali mansioni e
responsabilità

stesura di un opuscolo informativo per post-infartuati “il mio cuore”; in 

Pubblicato a ottobre 2003, distribuito presso i reparti degli ospedali dell’Azienda 
Ospedaliera Bolognini di Seriate e in alcune farmacie della provincia di Bergamo.
Presentazione ufficiale alla stampa 21 ottobre 2003.

• Date (da – a) Settembre 2002 – giugno 2003

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cooperativa La Fenice, Albino (Bg)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa
• Tipo di impiego Assistente educatrice

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività domiciliare di assistente educatrice per una ragazza disabile con spina
bifida di 15 anni e un ragazzo di 8 anni, nel dopo scuola. 

• Date (da – a) Marzo - settembre 2002 (15.03.2002-15.09.2002) 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Università Milano Bicocca, in collaborazione con il reparto di cardio-chirurgia
dell’ospedale di Seriate (Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate) e il reparto di
riabilitazione cardiologia dell’ospedale di Gazzaniga (Bg), referenti Prof. Giani e
Dott. Malinverni. 

• Tipo di azienda o settore Università Milano Bicocca - Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate
• Tipo di impiego Tirocinio post-laurea di 6 mesi

• Principali mansioni e
responsabilità

Svolta  un’indagine  sulle  credenze,  aspettative  e  conoscenze  dell’infartuato  in
merito  alla  sua  patologia  cardiaca  e  il  suo  futuro,  attraverso  colloqui  e
somministrazione di un questionario appositamente costruito. 

Dicembre  2002,  serata  di  presentazione  dei  dati  finali  ottenuti  dell’indagine
effettuata nei due reparti dell’azienda ospedaliera di Seriate presso Biblioteca di
Seriate. 

• Date (da – a) Settembre - marzo 2002 (15.09.01-15.03.02)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Servizio di Neuropsichiatria Infantile dell’ospedale di Trescore B. 
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• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate,
• Tipo di impiego Tirocinio post-laurea di 6 mesi

• Principali mansioni e
responsabilità

Partecipazione alle prime visite, a colloqui di gruppo e alla somministrazione di 
test. Tutor dott.ssa G.Minei, NPI dott. M. Rho.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 Date 
 Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita ne

 • Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)– a)

Anno 2020-2021  supervisioni  cliniche mensili di  gruppo,  all’equipe Servizio
Minori e Famiglia con dott.ssa Masserdotti.  

Ottobre 2008 

Master  biennale  di  psicodiagnostica  adolescenti  e  adulti  (elaborazione
protocolli  Rorschach e TAT),  docente dott.ssa Morano (Brescia)  (48 ECM).
Presso il centro di formazione e consulenza (via Montello, 63 Brescia )

2008-2010; 2016- 2017-2018- 2020-2021  supervisione individuale casi clinici
con dott.ssa Morano; Montichiari (BS)

Percorso di Analisi personale 

Luglio 2006 
abilitazione professionale come psicoterapeuta,  dopo aver sostenuto con esito
positivo l’esame conclusivo del quarto anno di specialità presso l’Istituto Italiano
di  Psicoterapia,  Fondazione  Bonaccorsi  (via  Vittorio  Veneto  14  –Mi)  il
10.08.2006

Aprile 2004
Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli psicologi della Lombardia, n. 8186 (sezione
A) data iscrizione 7.04.2004 

Febbraio 2003 

abilitazione  professionale  come  psicologo,  sostenuto  l’esame  di  stato  presso
l’università  di  Padova,  sessione  novembre  2002  (numero  iscrizione  albo
psicologi della Lombardia 8186).

Ottobre 2002 

iscrizione  all’Istituto  Italiano  di  Psicoterapia,  Fondazione  Bonaccorsi  (Mi),
scuola  di  specializzazione  in  psicoterapia  (riconosciuta  dal  Ministero  dell’
Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica, Gazzetta Ufficiale n° 298
supplemento del 22.12.2000), obbligo di analisi personale.

14\06\2001 

Laurea in psicologia con votazione di 110\110. La ricerca di tesi aveva come
obiettivo quello di  analizzare quale, tra tre messaggi,  costruiti  sulla teoria del
guadagno  e  della  perdita,  fosse  più  motivante,  favorendo  una  maggior
sensibilizzazione  e  prevenzione  del  tumore  prostatico  (titolo  “favorire  la
prevenzione: la funzione persuasiva del framing del messaggio”) relatore Prof.
R.  Rumiati.  Sono  stati  somministrati  220  questionari  tra  cui  il  questionario
dell’ansia di tratto e dello stato di salute, a uomini della provincia di Bergamo
con un’età compresa tra i 40 e i 65 anni.

La tesi è stata realizzata in collaborazione con il reparto di urologia dell’ospedale
di Padova referente  Dott. A. Calabrò  (correlatore esterno).

1995-2001 

Corso di laurea in psicologia presso l’Università degli studi di Padova
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1995 
Maturità scientifica, presso liceo scientifico E. Amaldi, Alzano Lombardo (Bg).

PUBBLICAZIONI Astract e poster presentato al I° convegno S.I.PSI.T.O. “donazione e trapianto
d’organi: l’intervento psicologico come fattore protettivo”. Roma 20 marzo 2009:
l’esperienza del trapianto di cuore in età evolutiva “ri-trovarsi”.

Articolo  tratto  dalla  tesi  di  laurea:  Improving  attitudes  toward  prostate
examinatios  by  loss-framed  appeals,  Journal  of  Applied  Social  Psychology,
Volume 35, Number 4, pp. 732-744, 2005. 

Novembre  2003  pubblicato  opuscolo  informativo  per  post-infartuati;  in
collaborazione con i reparti di cardiologia dell’Azienda Ospedaliera di Seriate e
l’università  Bicocca  di  Milano  (facoltà  di  psicologia).  Pubblicato  con  il
contributo della ditta Farmaceutica Aventis pharme di Milano, distribuito presso i
reparti degli ospedali dell’Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate e in alcune
farmacie della provincia di Bergamo.

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non

necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

Scale  di  valutazione  intellettiva:  WIPPSI,  WISC-R-III-IV,  WAIS-R-  IV,
LEITER-R, TERMAN-MERRIL

Proiettivi  e  di  personalità:  test  grafici,  BLACKY  PICTURE,  RORSCHACH,
SCENOTEST, C.A.T., T.A.T., MMPI-2-A

Durante  la  scuola  di  specializzazione,  è  stata  data  molta  importanza  alle
conoscenze sia teoriche che pratiche,  psicoterapeutiche e psicofarmacologiche,
necessarie  per  curare le principali  patologie dell’età  infantile  e adulta:  psicosi
autistica  e  simbiotica,  disarmonie  evolutive,  psicosi  organiche,  malattie
psicosomatiche,  anoressia  e  bulimia,  tossicomanie  e  sindromi  delinquenziali
dell’adolescenza, psicosi, nevrosi e patologie del carattere dell’età adulta. 
Altre aree d’interesse sono: la rielaborazione del trauma e del lutto, il rapporto
madre-bambino, con attenzione alla depressione post- partum e al ruolo del padre
nella  crescita  psicologica  del  bambino.  Autori  di  riferimento:  Bowlby,  Bion,
Bonaccorsi, A. Freud, S.Freud, Klein, Mahler, Piaget,  Winnicot, A.Ferro ecc...

MADRELINGUA Italiano 

ALTRE LINGUA

Francese           Inglese
• Capacità di lettura Discreto              Scolastico

• Capacità di scrittura Discreto              Scolastico
• Capacità di espressione orale Discreto              Scolastico

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è

importante e in situazioni in cui
è essenziale lavorare in squadra

(ad es. cultura e sport), ecc.

Trovo molto utile il lavoro d'equipe, in cui vi sia confronto e scambio reciproco.
In attività professionali  e di  volontariato spesso mi sono trovata all’interno di
gruppi in cui la comunicazione era fondamentale,  un ruolo a me più vicino è
quello di mediatore negli scambi e di osservatore.

Buona capacità di lavorare con ragazzi e familiari sperimentata attraverso diverse
esperienze anche in ambito educativo e formativo come volontaria (lavoro con gli
adolescenti, gruppi di sostegno per famigliari).
Anno 2002 ho seguito un gruppo di ragazzi pre-adolescenti e adolescenti presso
l’oratorio di Gazzaniga (Bg).

 Nei mesi di Luglio e agosto 2002 ho svolto un’attività di volontariato presso il
centro residenziale diurno di Nembro (Bg) (CPS A.O.Bolognini di Seriate).
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 Partecipazione, come volontaria, ad attività d’integrazione che si svolgevano una
volta al mese e ad un gruppo di auto mutuo-aiuto che coinvolgeva persone con 
disagio psichico organizzato dal CPS di Nembro  e l’ Associazione L’ Orizzonte 
(associazione di volontariato per pazienti psichiatrici e familiari- Nembro -Bg)

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,

ecc.

Il mio interesse e le mie abilità sono più orientate ad attività scientifiche che 
artistiche, sono di mio interesse compiti organizzativi o di coordinamento, in cui 
si necessita una strutturazione del campo e poi la risoluzione di problemi.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Buona conoscenza dei programmi di Windows (Word, Excel, Internet Explorer, 
Power Point)

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

Amo viaggiare e interagire con le persone.
Luglio \agosto 2001 esperienza di volontariato presso una missione sul lago 
Titicaca (La Paz-  Bolivia). Collaborazione con un istituto per bambini sordo-
muti affiancando la psicologa del servizio. 

CONVEGNI RICONOSCIUTI

CON ATTESTATO DI 
FREQUENZA

 

 

La terapia EMDR per lutto e dolore. Trasformazione del legame dopo la perdita
di una persona cara Roger M. Solomon (16/09/2023 al 17/09/2023. 18 ECM)

Partecipazione come resposnsanile scientifico del corso di psicodiagnosi :PAI-
SCL- PAI, PAI-A, MCMI-III e SCL-90 nella valutazione clinica”

Dott. Marco Samory –12/05/2023 al 01/06/2023 (24 ore). Asst Bergamo Est.

Comportamenti  antisociali  nei  giovani  adulti:  valutazione  e  trattamento
15/06/2023 dott. Mauro Di Lorenzo- Minotauro Milano.

Prendere  decisioni  in  contesti  complessi:  dal  confronto  alla  programmazione
dell’intervento, 2° Edizione. L'evento è stato organizzato da ASST BERGAMO
EST tenutosi dal 04/05/2023 al 11/05/2023.

"EMDR Supervisioni"  dal  31/05/2022  al  13/12/2022   n.  10  ore  –  in  video-
conferenza. Asst Bergamo Est.

Convegno "Violenza familiare ed assistita" presso cineteatro Gavazzeni, Seriate-
Il 10/11/2022.Asst Bergamo Est.

Corso  di  formazione  in  psicologia  dell'emergenza,  24/11/2022  al  21/12/2022
Alzano Lombardo. ASST BERGAMO EST (28 ore- ECM  :36,40)

Progetto RAMI Asst Bergamo Est (dal 06/04/2022 al 19/06/2022 n. ore 10:00- 10
ECM)

 D.Lgs. 81/2008 - Formazione generale in tema di salute e sicurezza sul lavoro.
Asst Bergamo Est, (luglio 2022) 

 D.Lgs.  81/2008 -  Formazione  specifica  sulla  salute  e  sicurezza sui  luoghi  di
lavoro, Settore Alto Rischio. Asst Bergamo Est, (luglio 2022) 

https://asst-bergamoest.formazionesanitaria.it/course/view.php?id=56
https://asst-bergamoest.formazionesanitaria.it/course/view.php?id=56
https://asst-bergamoest.formazionesanitaria.it/course/view.php?id=53
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"Il metodo Rorschach, Comprehansive System: ricerca scientifica e applicazioni
avanzate" 23/05/2022 al 24/05/2022 (ecm18,20). Asst Bergamo Est

EMDR 2°livello. Dot.ssa Fernandez – Asst Bergamo Est, sede di Seriate (8-9-
10/11/2021. 

Photolangage- primo livello Pietro Alfano. Asst Bergamo Est, sede di Seriate (17-
18/06/2021- 18.20 Ecm )

EMDR  1°livello.  Dot.ssa  Fernandez  ASST  Bergamo  Est  -10-11/05/2021  al
13/05/2021.

"L'applicazione  dei  protocolli  Roschach"  Asst  Bergamo  Est,  sede  di  Seriate
dott.ssa Cacace. 07/05/2021 al 26/11/2021 (ECM:12)

I disturbi dello spettro Ossessivo Compulsivo. Dott.Dettore Davide 14/05/2021-
28/05/2021 ECM:16

Test delle relazioni familiari. M. Gandolfi- Martinelli. Asst Bergamo Est, sede di
Seriate (8\10\2020- 5\11\2020) 23,4 crediti ECM  

Adolescenti e adulti di fronte al coronavirus. Dott. Lancini 1 aprile 2020

Valutazioni  psicodiagnostiche-Rorschach  (metodo  Exner)  docente  dott.ssa
Cacace. Durate del corso 35 ore da 6\5\2020-al 4\11\2020. Con conseguimento a
conclusione di 43,40 ECM.

Gli  adolescenti  tra  reale  e  virtuale.  Dott-Lancini.  Asst  Bergamo Est,  sede  di
Seriate (12 ore- anno 2019).15,6 crediti ECM  

Il  test  Blacky Picture,  utilizzo con bambini,  adolescenti,  adulti.  Utilizzo nella
pratica clinica e peritale. 28-29 settembre 2019 Milan. Studio Ripsi. 16,1 crediti
Ecm

Rischio suicidale e tentato suicidio in adolescenza inquadramento diagnostico e
modelli d’intervento Dott. Piotti (Minotauro). Asst Bergamo Est, sede di Seriate
(20 settembre- 3 ottobre 2018). ECM  

La  complessità  della  relazione  tra  i  sessi  durante  le  diverse  fasi  della  vita.
Dott.Angelo Villa (psicologo psicoterapeuta, psicoanalista). Asst Bergamo Est,
sede di Seriate (11-23 maggio, 8 giugno, 26 settembre, 12 ottobre, 7 novembre
2018). 21 crediti ECM

Supervisioni diagnostiche (metodo Rorschach, Comprehensive System). Dott.ssa
Cacace.  Asst  Bergamo  Est,  sede  di  Alzano  (16-17  maggio-  14-20  dicembre
2018). 14 crediti ECM

Il  valore  terapeutico  degli  strumenti  psicoeducativi  con  le  vittime  di  traumi
infantili.  Dott.ssa  Pessina,  neuropsichiatra  infantile,  psicoterapeuta.  Centro
TIAMA , Milano (19-20 Marzo 2018). ECM
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Corso di Photolangage. Asst Bergamo Est, sede di Seriate (8-9 febbraio 2018). 12
crediti ECM 

Disturbi  del  comportamento  alimentare  come  prendersi  cura  e  creare  rete  tra
servizi. Asst Bergamo Est Alzano (1 dicembre 2017)

Supervisioni  diagnostiche  (metodo  Rorschach,  Comprehensive  System:
supervisioni casi clinici. Dott.ssa Cacace. Asst Bergamo Est, sede di Alzano (13-
14 novembre 2017). 14 crediti ECM

Convegno  AGIPsA.  Identità  e  adolescenti:  alla  ricerca  di  sé  nella  società
complessa.  Milano,  Universita  degli  studi  Bicocca  (20-21  Ottobre  2017).  5
crediti ECM

Percorsi di resilienza nell’adolescente. Milano, Iserdip (14 ottobbre 2017). 5.6
crediti ECM

M-CAST:  Manchester  child  attachment  story  task.  La  valutazione
dell’attaccamento in età prescolare. Milano (10-11-12 marzo 2016). 16,1 crediti
Ecm   

Tre giornate (6-12-27 ottobre 2016):  DBT-Dialectical  Behavior Therapy-corso
base. Ospedale Seriate (Bg) (16,8 ecm)

Diventare,  essere,  scegliere  :  la  nuova  psicopatologia  nell’adolescenza.  30
settembre 2016 Seriate (Bg) ( 4,9 ecm)

Trauma psichico e sviluppo emozionale: seminari introduttivi al trattamento dei
gravi  disturbi  della  personalità.  Centro  Elisse.  Relatori  Franco  De  Masi,  E.
Caverzasi, V. Greco. 14-21  Maggio - 11 giugno 2016- (15 ecm)

Due  giornate  (14-11  aprile  2016):  psicodiagnostica  con  MMPI.  Ospedale  di
Seriate (Bg). (16 ecm)

Due  giornate:  test  di  Rorschach  Comprensive  System  (Exner),  sede
A.O.Bolognini Seriate, Alzano L.do. docente dott.ssa Cacace. 14-15.12.2015 (14
ecm)

La  scala  Wais-IV:  la  valutazione  delle  abilita  intellettive,  3.12.2015,
dott.Francesco Padovani (8 ecm),  sede A.O.Bolognini Seriate. 8 crediti Ecm. 

Tre giornate sulla recuperabilità delle competenze genitoriali: aspetti relazionali,
valutativi, prognostici e scrittura della relazione, 5-23.10.2015, 3.11.2015. Presso
la strada società cooperativa sociale Milano. (18 ecm)

Convegno  “uno  sguardo  alla  persona  che  assiste:chi  è  il  caregiver  oggi?”
15.5.2015. presso centro congressi Papa Goovanni XXIII- Bergamo (ecm 2,80)

“La  violenza  intra-famigliare:dalla  demonizzazione,  alla
collaborazione”28.4.2015  Van  Lawick.   Dipartimento  per  le  attività  Socio
Sanitarie Integrate C.B.F. centro per il bambino e la famiglia. 
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Seminario  clinico  propedeutico  e  convegno  “terapia  dinamica  interpersonale
breve “ 21.2.2015, 13-14.03.2015 dott.ssa Alessandra Lemma (ECM). Sede cert
Trento, Milano. 

La  scala  Wais-IV:  la  valutazione  delle  abilita  intellettive,  29.10.2014,
dott.Francesco Padovani ( ecm 8),  sede A.O.Bolognini Seriate.

Convegno “disturbi del comportamento e psicopatologia in adolescenti e giovani
adulti:obiettivi  e  metodi  d’intervento”  14  marzo  2014  (quattro  ore,  3  ECM).
Dott.a.Maggiolini. sede A.O.Bolognini Seriate.

Convegno “il corpo che vorrei, adolescenza e trasformazioni corpo-mente. Una
lettura psicoanalitica” 15 marzo 2014 (ECM) . Sede Casa del giovane , Bergamo.

Partecipazione come uditore a quattro incontri di formazione e supervisione sul
tema dei disturbi alimentari, (16h complessive), ottobre- novembre 2013, dott.ssa
Sassaroli. Gli incontri si sono tenuti presso CPS di Piario, Azienda Bolognini di
Seriate. 

Corso di due giornate: l’utilizzo dei test proiettivi e cognitivi nella valutazione
dell’adolescente,  dott.ssa  Perin.  Sede  istituto  di  psicologia  psicoanalitica,
Brescia.  Durata  del  corso  16  ore,  11-25  maggio  2013;  con  conseguimento  a
conclusione di 15 crediti ECM. 

Corso  residenziale:  test  di  Rorschach  Comprensive  System  (Exner),  sede
A.O.Bolognini Seriate, Alzano L.do. docente dott.ssa Cacace. Durate del coro 36
ore (6 giornate complessive) da 25.3.2013 a 12.11.2013. Con conseguimento a
conclusione di  36 Crediti formativi ECM, 

Seconda parte Durate del corso 36 ore (6 giornate complessive) da 10.2.2014 a
15.4.2014. Con conseguimento a conclusione di 36 Crediti formativi ECM.

Giornata  di  studio:  “vengo  da  lontano,  molto  lontano.  Mi  chiamo  Ljuba.
Racconto della  psicoterapia  di  una persona migrante  attraverso l’uso del  test-
retest  di  Rorschach”.  Organizzato  da  rorschach  Equipe  (dott.ssa  Morano)  e
dall’associazione psicologi per i popoli nel mondo. Salone Buozzi CGIL Brescia,
16 marzo 2012.

Ciclo di conferenze (6 incontri) organizzate dal Centro Milanese di Psicoanalisi
Cesare  Musatti:  “il  trattamento  degli  adolescenti:  una  sfida  alla  teoria  e  alla
tecnica (ECM). Milano 4.2 2009 a 1.07.2009.

Giornata studio in etno-psichiatria dal titolo “la consultazione psicologica con le
famiglie  migranti”  organizzata  dal  centro  Psicodiagnostica  e  condotta  dalla
dott.ssa Moro. Desenzano sul Garda 28.03.2008 (9-17h) 

Convegno organizzato dall’ASL di Bergamo “mediatori famigliari e operatori dei
servizi: quale collaborazione?”(ECM). Seriate 3 giugno 2009.

I°  convegno  S.I.PSI.T.O.  “donazione  e  trapianto  d’organi:  l’intervento
psicologico come fattore protettivo”. Roma 20 marzo 2009.

Convegno  organizzato,  dal  Centro  Milanese  di  Psicoanalisi  Cesare  Musatti:
“dialoghi sulla psicoanalisi  del bambino e dell’adolescente: ieri,oggi,domani “.
Milano 15 novembre 2008.
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Convegno organizzato  ARP (studio  associato  di  psicologia  clinica),  “paziente
post-traumatico e il clinico: la relazione patologica” (4 ECM). Milano 18 ottobre
2008

Convegno organizzato dall’Azienda ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, “il
percorso  psicologico-psichiatrico  nei  trapianti  d’organo:  dalla  valutazione  al
follow-up”. Bergamo 16 aprile 2008

Convegno  organizzato,  dal  Centro  Milanese  di  Psicoanalisi  Cesare  Musatti:
“incontrare l’altro-evitare l’altro, emozioni e narrazioni “ (4 ECM). Milano 12
aprile 2008.

Convegno  organizzato,  dal  Centro  Milanese  di  Psicoanalisi  Cesare  Musatti:
“Essere adolescenti oggi “ (5 ECM). Milano 13 gennaio 2007.

Incontro di formazione “l’uso dei farmaci in psicoterapia: vantaggi e svantaggi”
presso  studio  di  psicologia  Liberamente,  relatore  dott.Arturo  Campana;  13
febbraio 2007.

“Comportamenti  suicidari  in  adolescenza”  Charmet,  Centro  nuovo Copernico,
novembre 2007

Convegno organizzato dall’associazione Nestore, in collaborazione con università
di Scienze politiche di Milano: “dal lavoro al pensionamento: vissuti, progetti”
presentazione dati di ricerca. Ottobre 2006.

Seminario “i tentativi di suicidio e il problema della loro prevedibilità” Università
degli studi di Bergamo, 14.10.2006 

VII  Convegno Nazionale  di  Psicoterapia  dell’Adolescenza,  “tra  adolescenza  e
giovane adulto: percorsi ed esiti” (9 ECM). Milano 10-11 novembre 2006.

I congresso Nazionale Associazione Italiana per l’Individuazione e l’intervento
precoce nelle psicosi, 24-25 novembre 2006

Seminario del corso “psiche e ricerca” in merito ai fattori psicologici individuali
nella terapia con psicofarmaci,  presso la Casa del Giovane (Bg). Gennaio 2004.

Partecipazione al settimo incontro del corso “Psiche e Ricerca” presso Casa del 
Giovane, Bergamo 2 marzo 2004. Psicoterapia breve integrata, dott.ssa Gislon.

“Difficoltà d’apprendimento: come riconoscerle e affrontarle”, in collaborazione
con l’Istituto neurologico Casimiro Mondino,Pavia. Giugno 2004.

Corso  d’aggiornamento  (quattro  giornate),  solo  come  uditrice:  “la  relazione
terapeutica nel contesto della neuropsichiatria infantile” organizzato dall’Azienda
Ospedaliera Bolognini di Seriate. Settembre - dicembre 2004.

V° convegno nazionale “Infanzia Violata” promosso dall’associazione prometeo
onlus, Bergamo 18 ottobre 2003.

“Le difficoltà di linguaggio e d’apprendimento nell’infanzia, nuove prospettive
cliniche e riabilitative”; 5 seminari presso l’ospedale Niguarda Ca’ Grande (MI),
anno 2002.

“Forme di  Depressione in  adolescenza”,  in  collaborazione con l’ospedale  San
Gerardo e l’università Milano Bicocca (MI), maggio 2002.

Corso  di  formazione  per  volontari,  “malattia  mentale,  servizio  pubblico,
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volontariato: quale integrazione per la cura e l’inserimento del malato di mente
nel proprio contesto di vita"; in collaborazione con azienda ospedaliera Bolognini
di Seriate (Bg), maggio 2002.

“Il gioco come strumento terapeutico” prof.ssa Paulina Kernberg, in 
collaborazione con azienda ospedaliera Fatebenefratelli (Mi), novembre 2001

PATENTE O PATENTI Patente auto B

Dott.ssa Daniela Rossi

Autorizzo il trattamento e l’utilizzo dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196/2003                 


