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MARIA PAOLA MIORONI
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(+39) 0353062466 (Lavoro) | Indirizzo e-mail:
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Indirizzo: Via Paderno, 40, Seriate, Italia (Lavoro)

ESPERIENZA LAVORATIVA
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01/01/2016 - ATTUALE
PSICOLOGO DIRIGENTE ASST BERGAMO EST

Consultazione e psicoterapia per il bambino, adolescente e adulto (anche in collaborazione con CPS, SerD,
NPI, medico di base, privati), in formati individuali, di coppia e familiari. Consulenza e sostegno psicologico
in fasi critiche del ciclo di vita familiare (malattia, depressione postpartum, IVG, affido famigliare,
separazione, ricostituzione, lutto...) e in fasi fisiologiche (matrimonio/convivenza, adolescenza,
gravidanza,menopausa,..), eventualmente in integrazione con altre professioni consultoriali.
Valutazione psicodiagnostica in eta evolutiva e adulta.
Valutazione e trattamento delle relazioni famigliari, abilita genitoriali anche su dispositivo dell'autorita
giudiziaria e in collaborazione con I'Ambito territoriale in casi di trascuratezza, abuso, separazioni
gravemente conflittuali. _
Conduzione mono e multiprofessionale di gruppi per fasce di utenza (adolescenza, gravidanza,
allattamento, genitori, adozioni).
Assistenza psicologica ad audizioni di minori in casi di violenza intrafamiliare e abuso presso le Forze
dell'Ordine.
Collaborazione alla stesura delle modifiche del regolamento per i tirocini aziendali per psicologi,
dell'Accordo di collaborazione tra Servizi Territoriali dell'Azienda.
Membro di collegi per la certificazione handicap.
Tutoring e supervisione dell'attivita clinica e di ricerca dei tirocinanti post-lauream e specializzandi in
psicoterapia. Attivita formativa per studenti triennalisti e magistrali della facolta di Psicologia di Unibg.
Membro di commissioni di selezione per bandi di costituzione di graduatorie di psicologi/psicoterapeuti per
i Servizi dell'Azienda.
Responsabile scientifico di alcuni eventi formativi aziendali per gli psicologi dei Consultori.
Incarico di Alta Specializzazione: Adozione e affido preadottivo

« Co-conduzione di gruppi formativi/informativi per coppie aspiranti all'adozione

+ Valutazione delle coppie disponibili all'adozione

« Interventi psicologici nel post-adozione (monitoraggio, sostegno, psicoterapia)

» Partecipazione al Gruppo tecnico sovraprovinciale per le adozioni

« Collaborazione nella stesura delle modifiche del Protocollo Adozioni

« Supervisione ai colleghi in casi complessi

15/02/2016 - 14/09/2017 .
TUTOR UNIVERSITARIO UNIVERSITA DEGLI STUDI, DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E SOCIALI

Tutoring individuale e raccordo con il team dei tutor e dei docenti per la realizzazione dei tirocini curriculari
degli studenti del Corso di Laurea Triennale in Scienze Psicologiche.

Conduzione di laboratori per gli studenti sulla professione psicologo.

Formazione e supervisione degli studenti in piccoli gruppi.

31/12/2007 - 30/12/2015
PSICOLOGO DIRIGENTE ASL DELLA PROVINCIA DI BERGAMO

Consulenza, sostegno e psicoterapia all'individuo, alla coppia e alla famiglia.

Valutazione psicodiagnostica in eta evolutiva e adulta.

Valutazione delle relazioni famigliari. delle abilitd genitoriali e di minori su dispositivo dell'autorita
giudiziaria in collaborazione con I'Ambito territoriale. Interventi di valutazione e sostegno psicologico in fasi



critiche del ciclo di vita familiare (malattia, IVG, affido famigliare, separazione, ricostituzione, lutto...) e
fisiologiche (matrimonio/convivenza, adolescenza, gravidanza, menopausa,..,).

Conduzione gruppi di fasce di utenza (genitori, allattamento, studenti).

Valutazioni funzionali in eta evolutiva per attribuzione insegnante di sostegno.

Partecipazione al Gruppo tecnico sovraprovinciale Adozioni. Co-conduzione di gruppi di sostegno
all'adozione internazionale.

31/12/2004 - 30/12/2007

DIPENDENTE (IN ASPETTATIVA DA ASL) STUDIO XXXXXX
Progettazione e supervisione di interventi di consulenza Sistemi Qualita per Istituti Scolastici.
Analisi dei dati. Segreteria

31/12/1999 - 30/12/2004

PSICOLOGO DIRIGENTE ASL DELLA PROVINCIA DI BERGAMO
Valutazione psicodiagnostica in eta evolutiva e adulta anche con dispositivo dell'autorita giudiziaria,
diagnosi funzionali per la certificazione handicap in eta evolutiva, valutazione delle relazioni famigliari,
interventi di sostegno alla genitorialita naturale in condizioni multiproblematiche, interventi di sostegno
all'affido eterofamigliare.

09/1999 - 12/1999
PSICOLOGO DIRIGENTE ASL DELLA PROVINCIA DI LODI

Valutazione psicodiagnostica in eta evolutiva e adulta, valutazione delle relazioni famigliari, interventi di
sostegno alla genitorialita adottiva, analisi dei dati.

1996 - 08/1999
PSICOLOGO CONSULENTE ESTERNO COOPERATIVA STELLA "EQUIPE DI SERVIZIO ALLA
PERSONA"

Corsi multidisciplinari di formazione/aggiornamento per insegnanti. Interventi multidisciplinari di
educazione all'affettivita.

09/1997 - 11/1998
PSICOLOGO COLLABORATORE CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO ASL DELLA
PROVINCIA DI BERGAMO EX USL N.11 DI PONTE SAN PIETRO

Assente per maternita

12/1993 - 06/1997
PSICOLOGO COLLABORATORE ESTERNO ASSOCIAZIONE IL CONVENTINO ONLUS ENTE
AUTORIZZATO PER LE ADOZIONI INTERNAZIONALI

Valutazione psicodiagnostica individuale e valutazione delle relazioni famigliari per le coppie richiedenti
I'accompagnamento all'adozione internazionale.
Sostegno psicologico nella fase di inserimento del bambino.

12/1993 - 06/1996
PSICOLOGO COLLABORATORE ESTERNO CENTRO PSICOSOCIALE ASSOCIAZIONE IL
CONVENTINO

Consultazione psicologica e valutazione psicodiagnostica in eta evolutiva e adulta, consulenza sessuologica,
interventi di educazione sessuale in scuole superiori

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2014
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PSICOTERAPIA OPL



2012 - 2014 Milano, Italia
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DELL'INDIVIDUO, DELLA COPPIA E DELLA
FAMIGLIA European Institute of Systemic-relational Therapies (EIST)

Ho acquisito una formazione all'uso del modello sistemico in relazione alle fasi del ciclo di vita e ai diversi
contesti di intervento, le varie organizzazioni psicopatologiche, i casi esistenziali, le fasi del processo
terapeutico. Ho effettuato una formazione personale.

Voto finale 110/110 | Tesi "In coppia ma da solo", discussione di un caso di psicoterapia

10/1993 - 07/1997 Milano
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA (INDIRIZZO: PSICOLOGIA
DEL BAMBINO, DELL'’ADOLESCENTE E DELLA FAMIGLIA) Universita Statale

Ho approfondito le aree della Psicologia del ciclo di vita relative alla gravidanza e maternita, infanzia,
adolescenza, coppia e famiglia, i disturbi dello sviluppo e dell'handicap, tecniche di osservazione del
comportamento infantile e modelli di intervento psicoterapeutico (psicodinamico, cognitivista, sistemico).

Voto finale 70/70 e lode |

Tesi Tesi sperimentale: "L'uso delle Tavole di Sviluppo di Kuno Beller in casi di adozione internazionale" (Cattedra di
Teorie e tecniche di osservazione del comportamento infantile, Prof. S. Mantovani)

1991 - 1993 Firenze, Italia
CONSULTENTE IN SESSUOLOGIA Istituto Internazionale di Sessuologia

Ho approfondito gli aspetti fisiologici della sessualita maschile e femminile, le disfunzioni sessuali, cenni di
venerologia, metodologie di educazione sessuale, tecniche di consulenza in Sessuologia.

Voto finale 27/30 | Tesi "Conoscenza della propria fertilita e immagine corporea”

1992
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO Universita La Sapienza di

Roma

11/1986 - 03/1992 Roma

LAUREA IN PSICOLOGIA (INDIRIZZO: PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA) Universita La
Sapienza

Ho sostenuto gli esami dell'indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunita e i fondamentali dell'indirizzo in
Psicologia dello sviluppo. Ho effettuato molte esperienze pratiche guidate tra cui in psicodiagnostica,
sull'osservazione diretta del bambino, sulla conduzione dei piccoli gruppi e sull'Analisi della domanda (50
ore).

Voto finale 110/110 elode |

Tesi Tesi sperimentale: "Evoluzione dei rapporti familiari nella separazione: ipotesi e rappresentazioni dei coniugi"
(Cattedra di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari, Prof. A.M. Dell'’Antonio).

1986 Montepulciano (Si), Italia
DIPLOMA Liceo Classico A. Poliziano

 COMPETENZELINGUISTIEHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

FRANCESE B1 B2 A2 A2 B1



COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B2 A2 Al A2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALY

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Windows | Gestione autonoma della
posta e-mail | Google | Microsoft Office | Social Network | Elaborazione delle informazioni

ULIERIORI INFORMAZIONI
ATTIVITA COME FORMATORE

Area adozioni

2019: Coprogettazione e tutor d'aula dell'evento formativo aziendale: Nuovi scenari dell'adozione (Gruppo di
miglioramento), 15 ore

2018 (ad oggi): Asst Bergamo Est: Formazione sul ruolo dello psicologo nell'ambito della tutela minori, su affido e
adozione, per studenti delle facolta di Psicologia di UniBg

2016: Asst Bergamo Est: Co-conduzione di gruppi formativi/informativi all'adozione per gruppi di coppie (Attivita
annuale dal 2016)

2015: ASL della Provincia di Bergamo, Consultorio Familiare di Seriate: Co-conduzione di intervento formativo
multifamigliare per famiglie adottive (adozione internazionale), 2015, 28 ore

Area sessualita

ITC di Dalmine (BG): Corso di educazione sessuale per studenti, 1994, 28 ore

Centro Diurno Il risveglio di Seriate: formazione per adulti sulla sessualita nella terza eta, 1994, 3 ore
Comune di Castelli Calepio (BG): Corso di formazione per adulti sulla sessualita nella fanciullezza, 1994, 3 ore
ITC di Dalmine (BG): Corso di educazione sessuale per studenti, 1995, 10 ore

Scuola Media Paolo VI di Alzano L (BG): corso di educazione sessuale per alunni, 1996, 8 ore

Liceo Scientifico di Manerbio (BS): Corso di educazione sessuale per studenti, 1997, 6 ore

Scuole Materne Bambin Gesu della Provincia di Bergamo: Corso interdisciplinare di formazione/aggiornamento
per insegnanti e direttrici, 1997,15 ore

Istituto Gonzaga di Milano, Scuola Media: Corso di educazione sessuale per alunni, insegnanti e genitori,
1997,12 ore

Liceo Scientifico di Olgiate Comasco (CO): Corso di educazione allamore e alla sessualita, 1997,8 ore

Istituto Tecnico Professionale Majorana di Seriate (BG): Corso di educazione sessuale per alunni, 2009, 32 ore
Istituto Tecnico Professionale Majorana di Seriate (BG): Corso di educazione sessuale per alunni, 2011, 32 ore
Comune di Albano S. Alessandro (BG): Intervento territoriale integrato di educazione all'affettivita, 2015, 6 ore

03/2023 - ATTUALE
Area Adolescenti

ASST Bergamo Est, Consultorio Familiare di Seriate: progettazione e co-conduzione di un gruppo di sostegno
psicologico post-Covid per ragazzi di eta 14-16 anni "lo ci v'/ADO", 12 ore (2023)
ASST Bergamo Est, Consultorio Familiare di Seriate: progettazione e co-conduzione di un gruppo di sostegno
psicologico post-Covid per ragazzi di eta 13-16 anni "lo ci vVVADO", 15 ore (2024)

Area genitorialita e famiglia

Associazione Famiglie Nuove, regione Lombardia: formazione per genitori sulleducazione 0-18, 2008, 7 ore
Associazione Famiglie Nuove, regione Lombardia: formazione interdisciplinare per coniugi sul ciclo di vita della
coppia, 2010, 25 ore

ASST Bergamo Est, Consultorio Familiare di Seriate: Intervento formativo di gruppo per mamme di adolescenti
con ritardo cognitivo e comportamenti a rischio, 2016, 8 ore

2024: Responsabile scientifico dell'evento formativo aziendale: Il trattamento della coppia conflittuale, 20 ore
2021: Responsabile scientifico dell'evento formativo aziendale: La psicoterapia in eta evolutiva: quando il
paziente é il bambino, 16 ore

2020: Responsabile scientifico dell'evento formativo aziendale:Test delle relazioni familiari GM, 14 ore



2000 (ad oggi) Asst Bergamo Est:: Attivita di tutoring e supervisione per psicologi neolaureati e specializzandi in
psicoterapia presso I'ASL di Bergamo e ['ASST Bergamo Est

2016-2017: Unibg, Facolta di Scienze Psicologiche: Conduzione di laboratori formativi, supervisioni in piccolo
gruppo e attivita di tutoring individuale per i tirocini degli studenti del terzo anno del Corso di laurea in Scienze
Psicologiche presso I'Universita degli Studi di Bergamo, , 150 ore

2016-2020: Asst Bergamo Est: conduzione di laboratori di psicologia per studenti delle scuole superiori
nell'ambito delle attivita di orientamento dell'alternanza scuola-lavoro

PUBBLICAZIONI

Partorire al tempo del Coronavirus - 2021

in (a cura di): Vender C. e Marcovich V.: La Parola al Virus. Esperienza clinica alle origini della pandemia,
Nep edizioni, pagg 129-134

Attendere la sepoltura - 2021

in (a cura di): Vender C. e Marcovich V.: La Parola al Virus. Esperienza clinica alle origini della pandemia, Nep
edizioni, pagg 151-158

COMPETENZE TECNICHE

Tecniche di colloquio e osservazione

Analisi della domanda in setting individuale e di gruppo
Tecniche di colloquio sistemico in setting individuali, di coppia e famigliari

Test e strumenti osservativi

« Questionari della personalita (MMPI),

« Rorchach (metodo R-PAS)

+ Scale Wechsler,

« Questionari sul comportamento del bambino e del giovane (CBCL, Scale Conners),

- Tecniche di osservazione del comportamento infantile (Osservazione diretta, Tavole di Sviluppo di
Kuno Beller,...),

« Tecniche di osservazione e valutazione delle dinamiche familiari (Genogramma, Triangolo primario,
Lausanne Trilogue Play clinic, Test delle relazioni familiari GM, Test 'La Doppia Luna’),

- test proiettivi (figura umana, disegno della famiglia, Family Attitude Test),

- test specifici per I'affidamento e la valutazione in ambito legale (PORT, PASS, PSI).

PARTECIPAZIONE A CORSI COME UDITORE

Corsi/seminari

+ 2017: "Ciclo di supervisioni di gruppo" con Valeria Ugazio (EIST)

« 2020 "/ disturbi alimentari e depressivi: i primi ti sfidano, gli altri ti idealizzano. Come si costruisce la
relazione capace di aprire nuove possibilita?" (EIST)

- 2020: "l gruppo dalla stanza di terapia alla piattaforma Zoom" con Claudio Neri (Coirag)

» 2020: "Il lutto" (P.Gelati)

+ 2021: "La relazione terapeutica" (EIST)

« 2021: "Epistemologia della complessita e costruzione dei dispositivi di cura" (Coirag)

- 2021: "Psicologi in Tribunale. Valutare le capacita genitoriali" (M.Grimoldi)

« 2021: "Corso nazionale sull'adozione internazionale per giudici onorari" (CAl, Istituto degli innocenti,..) 21
ore

« 2022: "La mentalizzazione in psicoterapia", 30 ecm

« 2023: "Declinazioni della Clinica e della Psicoterpia nei contesti istituzionali" (Coirag)

v. PORTFOLIO AZIENDALE
AUTODICHIARAZIONE

DPR 445/2000 - GDPR 679/16

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 “ e dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il



sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs 30 giugno 2003
n°196-"Codice in materia dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”..La falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e
delle leggi speciali.

FIRMA H@))/\)Q PQ@GKO\_ (97/0’1/@/\’ "C@\‘QJ) y A=~ ZDLZ,

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.



