Sistema Socio Sanitario

Regione SERVIZIO DI RADIOLOGIA E

Lombardia DIAGNOSTICA PER IMMAGINE
ASST Bergamo Est

PREPARAZIONE E CONDIZIONI NECESSARIE PER L'ESECUZIONE
DI ISTEROSALPINGOGRAFIA

Per poter eseguire l'isterosalpingografia é necessario che la donna

- abbia assoluta certezza di non essere in stato di gravidanza; per tale motivo
occorre avere rapporti sessuali protetti o astenersi da rapporti sessuali completi
dall'inizio del ciclo mestruale fino all’esecuzione dell’esame.

- non abbia sanguinamento dai genitali; € quindi indicato che effettui I'esame 24-
48 ore dopo il termine della mestruazione

- non sia affetta da infezioni genitali; € indicata l'effettuazione di tampone
vaginale

- non abbia allergie al mezzo di contrasto (mdc); infatti, tenuto conto del parziale
riassorbimento del mezzo di contrasto possono verificarsi alcune reazioni
allergiche, anche tardivamente

e si sottoponga alla seguente preparazione

- digiuno da almeno 4 ore prima dell’'esame
- clistere di pulizia il giorno dell’'esame, prima di presentarsi in Radiologia
- accurata pulizia dei genitali esterni

In relazione a quanto sopra specificato, si consiglia di rivolgersi direttamente al
Servizio di Radiologia (tel. Ospedale di Seriate 035/3063426 ) per concordare con
gli operatori il giorno di esecuzione dell'indagine.

Si raccomanda di portare eventuale documentazione precedente (esami
radiologici e/o ecografici con i referti) relativa alla richiesta e l'esito del
tampone vaginale.

In caso di rinuncia si prega di avvisare tempestivamente chiamando il numero
telefonico:

Ospedale di Seriate 035/3063426

N.B. Dopo l'esame € prevista una permanenza in osservazione di circa 30 minuti presso la
struttura.
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ASST Bergamo Est

PREPARACION Y CONDICIONES NECESARIAS PARA LA EJECUCION
DE ISTEROSALPINGOGRAFIA

Para poder seguir l'isterosalpingografia es necesario que la mujer

- tenga absoluta seguridad que no esta embarazada, por tal motivo es necesario
tener relaciones sexuales protegidas o abstenerse de relaciones sexuales
completas desde el comienzo del ciclo menstrual hasta la realizacién del
examen.

- No tener pérdidas de sangre de los genitales; y por lo tanto es indicado efectuar
el examen 24-48 horas después de la finalizaciéon del ciclo menstrual.

- No tenga infeccion genital; se indica la realizacion de tampdn vaginal (tampone
vaginale).

- Que no tenga alergias al elemento de contraste (mezzo di contrasto (mdc); de
hecho, teniendo en cuenta de la parcial absorcion del elemento de contraste
pueden verificarse algunas reacciones alérgicas, también tardiamente.

Y se someta a la siguiente preparacion:

- Ayuno de por lo menos 4 horas antes del examen.
- Enema de limpieza el dia del examen antes de presentarse en Radiologia.
- Minuciosa limpieza de los genitales.

En relacion a lo especificado precedentemente, se aconseja de dirigirse
directamente al Servizio di Radiologia (tel. Ospedale di Seriate 035/3063426) para
ponerse de acuerdo con los operadores sobre el dia de la ejecucion del examen.

Se recomienda de llevar eventuales documentaciones precedentes (examenes
radioldgicos y/o ecograficos con los informes) relativo al pedido del medico y
el resultado del tampadn vaginal (tampone vaginale).

En caso de renuncia se solicita de avisar inmediatamente llamando al numero
telefonico:

» Ospedale di Seriate 035/3063426

Nota: Después del examen esta previsto la permanencia de la paciente en observacion
por 30 minutos aproximadamente en el hospital.
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