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Préparation a I'examen de recto-sigmoidoscopie

Chére madame, cher monsieur,

afin de vous préparer correctement a I'exécution de I'examen de RECTO-SIGMOIDOSCOPIE nous
vous recommandons de suivre les indications suivantes :

LA VETLLE DE L EXAMEN :

LA VEILLE DE L'EXAMEN FAITES 2 LAVEMENTS AVEC 1 LITRE D'EAU TIEDE OU DE CAMOMILLE,
AVEC UN INTERVALLE DE 2 HEURES ENVIRON ENTRE LE PREMIER ET LE SECOND.

LE JOUR DE L' EXAMEN:

LE MATIN, AVANT DE VENIR POUR FAIRE L'EXAMEN, FAITES 1 LAVEMENT AVEC 1 LITRE D'EAU
TIEDE OU DE CAMOMILLE.

Le matin de I'examen vous pouvez prendre votre petit déjeuner : il n‘est pas nécessaire d'étre a
jeun.
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