Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Bergamo Est

SERVIZIO DI RADIOLOGIA E
DIAGNOSTICA PER IMMAGINE

PREPARAZIONE PER TUBO DIGERENTE

I Pazienti per i quali e richiesto TUBO DIGERENTE devono sottoporsi alla seguente

preparazione all’'esame.

1. Giorno precedente I'esame : dieta leggera, priva di scorie.
In particolare non devono essere assunti cibi o bevande come frutta, verdura,
cereali integrali, pane, pasta, riso, biscotti, grissini, fette biscottate, succhi di frutta.

2. Il giorno dell'esame :

almeno 4 ore

3. Astenersi dal fumo nelle ore precedenti 'esame

Si raccomanda di

digiuno per cibi solidi da almeno 12 ore e per liquidi da

portare eventuale documentazione precedente (esami
radiologici e/o ecografici con i referti) relativa alla richiesta.

In caso di rinuncia si prega di avvisare tempestivamente chiamando il numero

telefonico:

« Call Center Regionale 800638638
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ASST Bergamo Est

SERVIZIO DI RADIOLOGIA E
DIAGNOSTICA PER IMMAGINE

PREPARATION POUR TUBO DIGERENTE

Les Patients pour lesquels il est demandé le TUBO DIGERENTE doivent se soumettre a
la préparation a I'examen suivante:

1. Le jour qui précede I'examen: régime alimentaire léger, sans fibres.

En particulier, les aliments et les boissons a l'instar de ceux qui suivent, ne doivent
pas étre consommeés: fruits, légumes, céréales intégrales, pain, pates, riz, biscuits,
gressins, biscottes, jus.

2. Le jour de I'examen: jeline d’au moins 12 heures pour les aliments solides et pour
les aliments liquides, le jeline est d’au moins 4 heures

3. S'abstenir de fumer dans les heures qui précédent I'examen

Il est recommandé d'apporter toute la documentation précédente (les examens

radiologiques et / ou une échographie des rapports) a la demande.

En cas de renonciation, vous étes priés de nous informer rapidement en
appelant le numéro de téléphone :

e Call Center Regionale 800638638
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